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“Osna`ivanje `ena i ostvarenje
jednakosti `ena i mu{karaca
sastavni su dio ljudskih prava i
uvjet socijalne pravednosti te ih
se ne bi smjelo izdvajati kao
`ensko pitanje.“

PEKIN[KA DEKLARACIJA I PLATFORMA ZA
DJELOVANJE



Slu~aj iz `ivota: Pri~a Marie da Penha Maia
Fernandes

29. svibnja 1983. na Mariu da Penha Maia Fer-
nandes pucao je njezin suprug Marco Antonio
Heredia Viveiros dok je spavala. Sre}om je pre-
`ivjela, ali je zadobila te{ke ozljede i razne tje-
lesne i psihi~ke traume, uklju~uju}i neizlje~ivu
paraplegiju. Samo dva tjedna po njezinu pov-
ratku iz bolnice, suprug koji je prvi napad za-
ta{kao izjavom da se radilo o plja~ki, poku{ao
ju je usmrtiti elektri~nim udarom dok se kupa-
la. Nakon tog napada Dr`avno odvjetni{tvo
podnijelo je kaznenu prijavu protiv g. Viveirosa.
Sudski postupak na prvostupanjskom op}in-
skom sudu u Fortalezi trajao je osam godina. 4.
svibnja 1991. porota je g. Viveirosa proglasila
krivim za napad i poku{aj ubojstva te je osu|en
na 10 godina zatvora. Nakon {to je okrivljenik
ulo`io `albu, u drugostupanjskom postupku
koji je po~eo 1996. g. osu|en je na 10 godina i 6
mjeseci zatvora. No obrana je ulagala nove `al-
be tako da kona~na presuda zbog sporog djelo-
vanja pravosudnih organa nije ni donesena. 20.
kolovoza 1998. Maria da Penha Maia Fernan-
des, Centar za pravdu i me|unarodno pravo
(Center for Justice and International Law,
CEJIL) te Latinoameri~ki i karipski odbor za
za{titu prava `ena (CLADEM) podnijeli su tu-
`bu Me|uameri~koj komisiji za ljudska prava,
navode}i da Savezna Republika Brazil u 15 go-
dina nije uspjela okon~ati kazneni postupak

protiv g. Viveirosa. Osim {to su iznijeli da su
prekr{eni ~lanak 1., stavak 1 (obveza po{tiva-
nja prava), ~lanak 8. (pravo na pravedan sud-
ski postupak), ~lanak 23. (pravo na jednaku
za{titu) i ~lanak 25. (pravo na sudsku za{titu)
Ameri~ke konvencije o ljudskim pravima, u ve-
zi s ~lancima 2. i 18. Ameri~ke deklaracije o
pravima i du`nostima ~ovjeka, podnositelji za-
htjeva naveli su i kr{enje ~lanaka 3., 4., 5. i 7.
Me|uameri~ke konvencije o sprje~avanju, ka-
`njavanju i iskorjenjivanju nasilja nad `enama,
iznimno va`nog dokumenta koji je izra|en
1994. g. u gradu Belem do Para u Brazilu. Kao i
u mnogim drugim predmetima, Brazil nije ko-
mentirao tu`bu. U izvje{}u od 16. travnja 2001.
g. Me|uameri~ka komisija utvrdila je da je Bra-
zil prekr{io prava Marie da Penha Maia Fer-
nandes na pravedan sudski postupak i sudsku
za{titu. [tovi{e, utvr|eno je da je Brazil prekr{io
i ~lanak 7. Konvencije iz Belem do Para. Teme-
ljem izvje{}a Me|uameri~ke komisije g. Vivei-
ros uhi}en je i priveden u zatvor 2002. g., gotovo
20 godina nakon prvog poku{aja da ubije
suprugu.

IZVOR:
ME\UAMERI^KA KOMISIJA ZA LJUDSKA
PRAVA – ORGANIZACIJA AMERI^KIH
DR@AVA. 2001. IZVJE[]E BR. 54/01, PREDMET
12.051, MARIA DA PENHA MAIA FERNANDES –
BRAZIL, 16. TRAVNJA 2001., DOSTUPNO NA
INTERNETSKOJ STRANICI: http://WWW.
CIDH.OAS.ORG/ANNUALREP/2000NG/
CHAPTERiii/MERITS/BRAZIL12.051.HTM

PITANJA ZA RASPRAVU

1. Na koje temeljne probleme ukazuje opi-
sani slu~aj?

2. Kako se pravda mo`e izvr{iti ako pristup
sudovima i tijek sudskog postupka ovise
o spolu `rtve?

3. Jesu li zakoni i propisi dovoljno jamstvo
osiguranja jednakih mogu}nosti za sve
ljude? [to jo{ osigurava jednako postu-
panje prema `enama i mu{karcima?

4. Je li mogu}e sprije~iti sli~ne situacije?
Navedite mehanizme na lokalnoj, regio-
nalnoj i me|unarodnoj razini koji mogu
poslu`iti u tu svrhu.

128 LJUDSKA PRAVA @ENA

PRI^A ZA ILUSTRACIJU



1. LJUDSKA PRAVA @ENA

@ene se ve} dugo bore da budu priznate kao
potpuna ljudska bi}a i da im se zajam~e te-
meljna ljudska prava. Na`alost, ta borba jo{
uvijek traje. Iako je polo`aj `ena na global-
noj razini umnogome pobolj{an, dru{tvene
strukture i predrasude jo{ uvijek prije~e pot-
punu i neodlo`nu provedbu ljudskih prava
`ena diljem svijeta. Dvadeseto stolje}e doni-
jelo je mnoga pobolj{anja, ali i mnoga naza-
dovanja pa se ~ak ni u doba mira i napretka
nije posebno obra}ala pozornost na `ene i
njihova ljudska prava. No ipak, u svim povi-
jesnim razdobljima bilo je junakinja koje su
se borile za svoja prava, bilo oru`jem ili rije-
~ima. Primjerice, 1948. godine prilikom izra-
de nacrta Op}e deklaracije o ljudskim pravi-
ma Eleanor Roosevelt ustrajala je na tome
da se u ~lanku 1. umjesto izraza “svi su ljudi
bra}a“ koristi izraz “sva su ljudska bi}a jed-
naka“. Ta formulacija jasno je posvjedo~ila
da ljudska prava pripadaju svakom ljudskom
bi}u, bez obzira je li ono `ensko ili mu{ko te
potvrdila jednakost kao jedno od temeljnih
na~ela ljudskih prava.

Na~elo jednakosti u formalnopravnom zna-
~enju, u kojemu se ne pravi razlika izme|u
`ena i mu{karaca, ~esto podrazumijeva skri-
venu diskriminaciju `ena. Zbog razli~itih po-
lo`aja i uloga `ena i mu{karaca u dru{tvu,

jednakost de iure ~esto vodi diskriminaciji de
facto. Stoga su aktivistkinje za ljudska prava
`ena primorane upozoravati na razlike iz-
me|u formalne i stvarne jednakosti.

Formalno poimanje jednakosti koje se te-
melji na pretpostavci jednakosti svih ljudi, u
mnogim situacijama nije pomoglo ljudima
koji se nalaze u nepovoljnom polo`aju. Po-
jam jednakosti treba pomaknuti prema pra-
voj definiciji jednakosti koja uzima u obzir
pluralnost, razlike, nepovoljan polo`aj i dis-
kriminaciju. Kao {to nagla{ava Dairian
Shanti u ~lanku 'Jednakost i strukture diskri-
minacije': “Neutralnost ne dopu{ta osjetlji-
vost za nepovoljan polo`aj odre|enih ljudi,
zbog kojega se prema njima ne postupa jed-
nako kao prema drugima. Zato pozornost
treba usmjeriti na 'jednake ishode' ili 'jedna-
ke dobrobiti'.“ Istinska jednakost `ena i mu-
{karaca bit }e postignuta samo ako se i for-
malna i stvarna jednakost u potpunosti reali-
ziraju.

Rod i ra{ireno pogre{no shva}anje ljudskih
prava `ena

Pojam ‘rod’ slo`eni je pojam koji obuhva}a
ne samo `ene i njihova ljudska prava, nego i
mu{karce. Po~inje se upotrebljavati sedam-
desetih godina dvadesetog stolje}a, a Susan
Moller, autorica knjige Jednakost i strukture

diskriminacije, definira ga kao “duboko uko-
rijenjenu institucionalizaciju spolnih razlika
koja pro`ima na{e dru{tvo“. Pojam ‘rod’ dalje
se razvijao pod utjecajem dinami~nih poli-
ti~kih, dru{tvenih i gospodarskih transfor-
macija {irom svijeta. Tijekom izrade nacrta
Rimskog statuta Me|unarodnog kaznenog
suda dr`avni predstavnici intenzivno su ras-
pravljali o sadr`aju pojma ‘rod’, a neki me|u
njima protivili su se njegovu pro{irenju na
spolnu orijentaciju te je 1998. godine u ~l. 7.
Rimskog statuta rod definiran kao: “dva
spola, mu{ki i `enski, unutar dru{tvenog
konteksta…“.

Unato~ tome, `ene se ~esto definira kao po-
sebnu grupu, umjesto da se prihvati ~injeni-
ca da `ene ~ine polovicu stanovni{tva svijeta
te polovicu stanovni{tva svake zemlje, sva-
kog starosjedila~kog naroda i zajednice.
Takvo se razmi{ljanje odra`ava u dokumen-
tima u kojima se `ene spominje u stavku ili
poglavlju posve}enom ranjivim grupama
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POTREBNO JE ZNATI

“Prenijeti snagu brojnosti u
snagu djelovanja za `ene, od
`ena, i u partnerstvu s mu{kar-
cima, bit }e smisao sljede}ega
tisu}lje}a.“
AZZA KARAM



kao {to su starosjedila~ki narodi, starije oso-
be, osobe s razli~itim sposobnostima i djeca.
Sve te ranjive grupe povezuje ~injenica da su
bile i jo{ uvijek jesu `rtve diskriminacije te i
dalje nisu u mogu}nosti u potpunosti u`ivati
svoja temeljna prava.

Me|utim, rod je korisna kategorija za anali-
zu koja poma`e razumjeti kako `ene i mu-
{karci preuzimaju razli~ite odgovornosti,
uloge i polo`aje u dru{tvu. Uvo|enje rodne
analize u teoriju i praksu ljudskih prava sen-
zibilizira nas za razlike izme|u `ena i mu{ka-
raca u dru{tvu te za specifi~ne na~ine na koje
se kr{e ljudska prava `ena.

O~ito je da treba poticati rodno osjetljivo
razmi{ljanje kako bi svi mogli u`ivati ista
prava bez obzira na svoj spol, boju ko`e, rasu
i religiju.

2. DEFINICIJA I OPIS
PROBLEMA

Ako se `eli bolje razumjeti za{to `ene danas
tra`e ljudska prava, korisno je promotriti
povijest pokreta za prava `ena.
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Ljudska sigurnost i `ene

Ljudska sigurnost i polo`aj `ena tijesno su
povezani budu}i da se tijekom sukoba ro-
dna nejednakost i razlike me|u rodovima
pogor{avaju. Izbjeglicama i prognanici-
ma, ve}inu kojih ~ine `ene, starije osobe i
djeca, mora se posvetiti osobita pozornost
te osigurati posebna za{tita.
Osim toga, ljudska sigurnost obuhva}a
osiguravanje jednakog pristupa obrazova-
nju, socijalnim slu`bama i zaposlenju svi-
ma u mirnodopsko vrijeme. @enama se
~esto uskra}uje puni pristup tim podru~ji-
ma. Dakle, ljudskopravni pristup ljudskoj
sigurnosti, prema kojemu se ljudska sigur-
nost ne mo`e posti}i ako se u potpunosti
ne po{tuju ljudska prava, mo`e osobito
koristiti `enama i djeci. U skladu s time, is-
korjenjivanje svih oblika diskriminacije,
osobito diskriminacije `ena i djece, treba
biti prioritet ako se `eli posti}i sigurnost
za ~ovje~anstvo.
Od posebne va`nosti za ljudsku sigurnost
jest polo`aj `ena u oru`anom sukobu, o
~emu }e biti rije~i kasnije.

Povijesni osvrt

Francuska revolucija va`an je povijesni
doga|aj koji ozna~ava po~etak nastojanja
`ena da im se prizna jednakost u mu{kom
svijetu. U to vrijeme nije samo zapo~eo
pokret za gra|anska i politi~ka prava, ne-
go je tada tako|er utrt put prvom `enskom
pokretu za slobodu i jednakost. Jedna od
najpoznatijih zagovornica `enskog pokre-
ta bila je Olympe de Gouges, autorica
Deklaracije o pravima `ene i gra|anke.
Ona i mnoge njezine suradnice na giljotini
su platile cijenu za svoju predanost.

“@ena se ra|a slobodna i u svakom smislu
ima jednaka prava kao mu{karac.“
^lanak 1. Deklaracije o pravima `ene i
gra|anke, 1789.
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Velika Britanija tako|er ima dugu i sna-
`nu tradiciju borbe `ena za jednakost u
pravima te je se ~esto naziva “kolijevkom
feminizma“. Britanke su ve} tridesetih go-
dina devetnaestog stolje}a po~ele zahtije-
vati pravo glasovanja. Borile su se razli~i-
tim metodama vi{e od 70 godina te su
1918. g. `ene u dobi od 30 godina navi{e
kona~no dobile pravo glasovanja. Tako|er
su se zauzimale za pristup obrazovanju,
pravo udanih `ena na vlasni{tvo te pravo
`ena na obna{anje javnih du`nosti.

@ene su, osobito u Velikoj Britaniji i SAD-u,
~esto pribjegavale radikalnim mjerama,
uklju~uju}i {trajk gla|u. ^uvena sufra`et-
kinja Emily Davison svjesno je odabrala
smrt, baciv{i se pod konja kralja Georgea
V. tijekom jedne utrke 1913. godine.

Me|unarodno vije}e `ena osnovano je da-
vne 1888. te postoji jo{ i danas. Sjedi{te mu
je u Parizu i aktivno djeluje na promicanju
prava `ena putem me|unarodnih susreta,
regionalnih, subregionalnih i nacionalnih
seminara i radionica, intenzivnih razvojnih

projekata u suradnji s me|unarodnim
agencijama, rezolucija Op}e skup{tine
Ujedinjenih naroda, suradnje s drugim ne-
vladinim udrugama na svim razinama te
trogodi{njih planova djelovanja koje izra-
|uje pet stalnih odbora Vije}a.

Prvo me|uvladino tijelo posve}eno ljudskim
pravima `ena bila je Me|uameri~ka komisi-
ja za `ene, osnovana 1928. za regiju Latinske
Amerike. Me|uameri~ka komisija za `ene
bila je zadu`ena za izradu nacrta Me|uame-
ri~ke konvencije o dr`avljanstvu `ena, koju
je usvojila Organizacija ameri~kih dr`ava
1933. godine. Taj dokument potaknuo je
raspravu o razradi pravnog okvira za za{titu
ljudskih prava u Latinskoj Americi.

Od samih po~etaka Ujedinjenih naroda 1945.
`ene su nastojale sudjelovati u strukturama
UN-a i skrenuti pozornost na `enska pitanja
u sadr`aju instrumenata i mehanizama za
ljudska prava kao i u njihovoj provedbi.

Komisija za polo`aj `ena (Commission on
the Status of Women, CSW) osnovana je

1946. sa zada}om promicanja prava `ena
diljem svijeta. Prva predsjedateljica Komi-
sije bila je Bodil Boegstrup iz Belgije. Tre-
nutno tu du`nost obna{a druga predsjeda-
teljica, Kyung-wha Kang. Komisija se zala-
gala da se prava `ena izrijekom uklju~e u
Op}u deklaraciju o ljudskim pravima.

Premda su `ene od samih po~etaka jedna-
ko pridonosile razvoju me|unarodnih po-
liti~kih, gospodarskih i dru{tvenih sustava,
`enskim pitanjima posve}ivana je mini-
malna pozornost. Budu}i da se u doku-
mentima o ljudskim pravima desetlje}ima
zrcalila neosjetljivost za pitanja rodne rav-
nopravnosti, mnogi ljudi tako|er su bili
neosjetljivi za ta pitanja. Temeljna prava
vi{e od polovice ~ovje~anstva bila su zane-
marena, {to neizbje`no navodi na zaklju-
~ak da s obzirom da mnoga dru{tva {irom
svijeta jo{ uvijek nisu rodno neutralna i u
njima su `ene i dalje diskriminirane, me-
|unarodni i nacionalni zakoni ne mogu biti
rodno neutralni.



Tek sedamdesetih godina, uslijed nejedna-
kosti u mnogim podru~jima svakodnevnog
`ivota, siroma{tva `ena i diskriminacije dje-
voj~ica, Ujedinjeni narodi odlu~uju proglasi-
ti UN-ovo Desetlje}e `ena: jednakost, razvoj
i mir od 1976. do 1985. godine. Desetlje}e je

kulminiralo 1979. usvajanjem Konvencije o
ukidanju svih oblika diskriminacije `ena
(Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women, CEDAW).
To je najva`niji instrument u podru~ju ljud-
skih prava za za{titu i promicanje prava `e-

na. Njime su `ene prvi puta priznate kao pot-
puna ljudska bi}a. CEDAW sadr`i gra|an-
ska i politi~ka te gospodarska, socijalna i
kulturna prava, ujedinjuju}i ljudska prava
koja su dotad bila podijeljena u dvije katego-
rije.
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“U svrhu ove Konvencije izraz 'diskri-
minacija `ena' ozna~ava svako razliko-
vanje, isklju~ivanje ili ograni~avanje

po osnovi spola, kojemu je posljedica ili
svrha ugroziti ili onemogu}iti priznanje,
u`ivanje ili ostvarenje ljudskih prava i te-
meljnih sloboda `enama, temeljem jedna-
kosti mu{karaca i `ena, u politi~kom, gos-
podarskom, dru{tvenom, kulturnom, gra-
|anskom ili drugom podru~ju, bez obzira
na njihovo bra~no stanje.“
^lanak 1. Konvencije o ukidanju svih obli-
ka diskriminacije `ena (CEDAW)

Osim toga, CEDAW obvezuje dr`ave
stranke da:
• Uklju~e na~elo jednakosti mu{karaca i

`ena u svoj ustav i druge odgovaraju}e
zakone;

• Osiguraju primjenu na~ela jednakosti u
praksi;

• Usvoje odgovaraju}e zakonske i druge
mjere, uklju~uju}i sankcije gdje je to nu-

`no, kojima }e zabraniti svaku diskrimi-
naciju `ena;

• Uspostave pravnu za{titu prava `ena na
jednakoj osnovi kao {to se {tite prava
mu{karaca;

• Suzdr`e se od uklju~ivanja u bilo koje
djelo ili praksu diskriminacije `ena te se
pobrinu da vlasti i institucije djeluju u
skladu s tom obvezom;

• Poduzmu sve potrebne mjere da se isko-
rijeni diskriminacija `ena od strane bilo
koje osobe, organizacije ili poduze}a;

• Povuku sve odredbe nacionalnih kazne-
nih zakona kojima se diskriminira `ene;

• Osiguraju potpuni razvoj i napredak `e-
na u cilju njihova u`ivanja ljudskih prava
i temeljnih sloboda na osnovi jednakosti
s mu{karcima;

• Promijene dru{tvene i kulturne obrasce
pona{anja mu{karaca i `ena;

• Iskorijene predrasude te obi~ajne i dru-
ge prakse koje se temelje na ideji infe-

riornosti ili superiornosti jednog od spo-
lova ili na stereotipnoj ulozi mu{karca i
`ene;

• Osiguraju da obiteljski odgoj obuhvati
ispravno razumijevanje maj~instva kao
socijalne funkcije i prepoznavanje za-
jedni~ke odgovornosti mu{karaca i `ena
za podizanje i razvoj njihove djece, uz
razumijevanje da su interesi djeteta od
najve}e va`nosti u svim slu~ajevima;

• Poduzmu sve potrebne korake za suzbi-
janje svih oblika trgovanja `enama i is-
kori{tavanja prostitucije `ena;

• Osiguraju `enama pravo glasovanja na
svim izborima i javnim referendumima,
kao i pravo da budu birane na svim izbo-
rima;

• Zajam~e `enama jednakost u pravima s
mu{karcima glede stjecanja, promjene
ili zadr`avanja dr`avljanstva;

• Osiguraju `enama jednakost u pravima
s mu{karcima u podru~ju obrazovanja.



Konvencija regulira pitanja javnog i privat-
nog `ivota `ena. Nekoliko ~lanaka bave se
ulogom `ene u obitelji i dru{tvu, potrebom
za podjelom odgovornosti unutar obitelji te
nu`no{}u mijenjanja dru{tvenih i kulturnih
sustava u kojima su `ene u podre|enom po-
lo`aju. Jedino }e takve korjenite promjene
dovesti do ostvarenja ljudskih prava `ena na
globalnoj razini. Nakon {to ratificira
CEDAW dr`ava se obvezuje svim priklad-
nim sredstvima i bez odgode provoditi politi-
ku ukidanja diskriminacije `ena kao i svakog
drugog oblika diskriminacije.

6. listopada 1999. Op}a skup{tina UN-a do-
nijela je povijesnu odluku za `ene usvojiv{i
konsenzusom Opcijski protokol uz Konven-
ciju o ukidanju svih oblika diskriminacije
`ena, koji sadr`i 21 ~lanak, te pozvala sve dr-
`ave stranke Konvencije da ga ratificiraju
{to je prije mogu}e. Protokol daje mogu-
}nost upu}ivanja individualnih tu`bi Komi-
siji osnovanoj temeljem Konvencije. Opcij-
ski protokol potpisalo je 75 dr`ava, a ve} su
ga ratificirale 62 dr`ave (do 18. lipnja 2004.).

IZVOR:
HTTP://WWW.UN.ORG/WOMENWATCH/DAW/
CEDAW/SIGOP.HTM

Svjetska konferencija o ljud-
skim pravima odr`ana u lipnju
1993. u Be~u okupila je tisu}e

aktivista i stru~njaka za ljudska prava. Be~ka
deklaracija i Program djelovanja, koji su us-
vojeni na Konferenciji, nagla{avaju promi-
canje i za{titu ljudskih prava `ena i djevoj~i-
ca te sprje~avanje nasilja nad `enama. U
Be~koj deklaraciji potvr|uje se da su ljudska
prava `ena i djevoj~ica neotu|iv, sastavni i
nedjeljivi dio op}ih ljudskih prava. Tako|er
se iznosi da potpuno i jednako sudjelovanje
`ena u politi~kom, gra|anskom, gospodar-
skom, dru{tvenom i kulturnom `ivotu na na-
cionalnoj, regionalnoj i me|unarodnoj razi-
ni te iskorjenjivanje svih oblika diskriminaci-
je na temelju spola, predstavljaju prioritetne
ciljeve me|unarodne zajednice.

U okviru svog mandata Komisija za polo`aj
`ena organizirala je ~etiri globalne konfe-
rencije s ciljem da prava `ena u~ini sastav-
nim dijelom ljudskih prava:

• Meksiko, 1975.

• Kopenhagen, 1980.

• Nairobi, 1985.

• Peking, 1995.

Nadalje, 2000. godine u New Yorku odr`ana
je 23. posebna sjednica Op}e skup{tine UN-

a na temu: “@ene 2000.: jednakost spolova,
razvoj i mir za 21. stolje}e“, s ciljem procjene
napretka u ispunjavanju obveza koje su vla-
de preuzele na Svjetskoj konferenciji o `ena-
ma u Pekingu 1995. godine. Stoga je skup u
New Yorku nazvan “Peking + 5“.

Plan djelovanja, instrument koji se donosi
nakon konferencije, sadr`i niz politika i mje-
ra koje dr`ave trebaju provesti u svrhu posti-
zanja jednakosti `ena i mu{karaca.

Pekin{ka platforma za djelova-
nje, usvojena na UN-ovoj ^et-
vrtoj svjetskoj konferenciji o `e-

nama 1995., osobito je va`na. Preambula i 12
poglavlja Platforme najpotpuniji su program
ljudskih prava `ena, sadr`e globalnu analizu
polo`aja `ena te pregled politika, strategija i
mjera za promicanje prava `ena {irom svije-
ta. Posebna pozornost usmjerena je na slje-
de}ih 12 kriti~nih podru~ja: siroma{tvo, ob-
razovanje, zdravlje, nasilje, oru`ani sukob,
gospodarstvo, odlu~ivanje, institucionalne
mehanizme, ljudska prava, medije, okoli{,
djevoj~ice te institucionalne i financijske
sporazume.

@ene i siroma{tvo

Da bi se razumjelo kako siroma{tvo razli~ito
utje~e na `ene i mu{karce, nu`no je promot-
riti rodnu podijeljenost koja karakterizira
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ve}inu svjetskih tr`i{ta rada. @ene vrlo ~esto
rade u doma}instvu, skrbe za djecu, bolesne
i starije osobe, obavljaju poslove za koje nisu
pla}ene i gotovo nikad nemaju primjereno
osiguranje unato~ tome {to je doprinos `ena
dru{tveno i gospodarski nu`an i trebalo bi ga
visoko cijeniti.
Podjela rada temeljena na rodu jedna je od
strukturalnih dimenzija siroma{tva koja po-
ga|a `ene. Tako|er je strukturalna dimenzi-
ja siroma{tva biolo{ka funkcija maj~instva
shva}ena kao dru{tvena funkcija roditeljstva
i kao dru{tvena odgovornost.

Modul o radu i modul o slobodi od si-
roma{tva.

Siroma{tvo tako|er nastaje zbog nejednakih
naknada za jednaki rad te zbog uskra}ivanja
ili ograni~avanja pristupa obrazovanju, jav-
nim i socijalnim slu`bama, pravima naslje|i-
vanja te vlasni{tvu nad zemljom.

Politi~ka dimenzija siroma{tva ukazuje na
nejednakost u pravima pojedinih ~lanova
dru{tva, koja je karakteristi~na za na{a
dru{tva te predstavlja zna~ajnu prepreku u
ostvarenju pristupa gra|anskim, politi~kim,
gospodarskim, socijalnim i kulturnim ljud-
skim pravima. Osim toga, siroma{tvo sma-
njuje pristup informacijama i mogu}nosti
sudjelovanja gra|ana u odlu~ivanju pri jav-
nim institucijama. Nadalje, u kontekstu mig-

racija siroma{tvo vodi {irenju trgovine `ena-
ma, {to je osobito karakteristi~no za Latin-
sku Ameriku, Aziju i Isto~nu Europu.

@ene i zdravlje
Zdravlje `ene obuhva}a emocionalno, soci-
jalno i tjelesno blagostanje `ene. Odre|uju
ga socijalni, politi~ki i gospodarski kontekst
u kojem `ene `ive te biologija. Reproduktiv-
no zdravlje je stanje potpunog tjelesnog,
mentalnog i socijalnog blagostanja i spolnog
zdravlja, ~ija je svrha unapre|enje `ivota i
me|uljudskih odnosa. Odnosi jednakosti iz-
me|u mu{karaca i `ena u pitanjima seksual-
nih veza i reprodukcije zahtijevaju obostra-
no po{tovanje, pristanak i dijeljenje odgo-
vornosti. No stvarnost je druga~ija, {to poka-

zuje sljede}i primjer s Filipina.
Modul o zdravlju
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“Iako siroma{tvo poga|a ku-
}anstvo u cjelini, zbog rodne
podjele rada i odgovornosti za
ku}anstvo, ono nesrazmjerno
poga|a `ene, koje nastoje up-
ravljati ku}anskom pot-
ro{njom i proizvodnjom u uv-
jetima sve ve}e neima{tine. “
PEKIN[KA PLATFORMA ZA
DJELOVANJE

Statistike iz ^ilea za 1996. godinu pokazu-
ju da mu{karci nose 65% komercijalne
proizvodnje i ne obavljaju nikakve ku}an-
ske poslove, dok `ene nose 37% komerci-
jalne proizvodnje i obavljaju 100% ku}an-
skih poslova. Nepla}eni rad takva obima
odr`ava postoje}e dru{tvene odnose i
predstavlja strukturalnu osnovu siroma-
{tva `ena.

ROSA BRAVO (1998.)

Najve}i uzrok smrtnosti `ena u reproduk-
tivnoj dobi povezan je s trudno}om i poro-
|ajem. Krvarenje nakon poro|aja na sa-
mom je vrhu ljestvice, za njim slijede pore-
me}aji s visokim tlakom u trudno}i (pred-
eklampsija i eklampsija). Na Filipinima
svaka {esta trudno}a zavr{i ilegalnim po-
ba~ajem, bilo zato {to je neplanirana ili
pak zato {to je ne`eljena. Procjenjuje se da
se godi{nje izvede izme|u 300.000 i
400.000 ilegalnih poba~aja, od kojih mnogi
zavr{e komplikacijama kao {to su sepsa ili
smrt. Najmanje 2 milijuna udanih `ena u
reproduktivnoj dobi `eli provoditi planira-



@ene i nasilje
U mnogim su dru{tvima `ene i djevojke, bez
obzira na imetak kojim raspola`u te klasu i
kulturu kojoj pripadaju, izlo`ene fizi~kom,
seksualnom i psihi~kom nasilju, kako u jav-
nom tako i u privatnom `ivotu. @ene su ~esto
`rtve silovanja, seksualnog zlostavljanja,
seksualnog uznemiravanja ili zastra{ivanja.
Seksualno ropstvo, prisiljavanje na trudno-
}u, prisiljavanje na prostituciju, sterilizacija,
prisiljavanje na poba~aj, prenatalni izbor
spola i ubojstvo `enske djece tako|er pred-
stavljaju nasilje nad `enama. Sva ta nasilna
djela kr{e ljudska prava i temeljne slobode
`ena ili onemogu}uju njihovo ostvarenje.

Stoga Deklaracija o ukidanju nasilja nad
`enama, koju je Op}a skup{tina Ujedinjenih
naroda usvojila konsenzusom 1993., ima ve-
liku va`nost kao oru|e za sprje~avanje nasi-
lja nad `enama. Nadalje, 1994. osnovana je
institucija Posebnog izaslanika za nasilje
nad `enama.

Primjena i pra}enje
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nje obitelji, ali to im nije mogu}e iz razli-
~itih razloga, uklju~uju}i nedostatak pris-
tupa slu`bama za planiranje obitelji.
Procjenjuje se da je 7 milijuna `ena u re-
produktivnoj dobi izlo`eno visokom rizi-
ku u trudno}i zbog nekog od sljede}ih
razloga: `ena je premlada (mla|a od 18
godina); rodila je ve} ~etiri ili vi{e puta;
trudno}e su slijedile vremenski preblizu
jedna drugoj; `ena je istodobno bolesna.
Unato~ navedenim rizicima, o~ekuje se
da }e 2,6 milijuna tih `ena svake godine
ipak ostati u drugom stanju.
… stopa smrtnost majki od 172 na
100.000 ro|ene `ive djece i stopa smr-
tnosti djece od 36 na 1000 ro|ene `ive
djece… me|u najvi{ima su u svijetu.

DOMINI M. TORREVILLAS (2002.)

Policija je oslobodila 24 `ene iz Poljske,
Rusije, Italije, Albanije i Turske prilikom
upada u njema~ku javnu ku}u gdje su bile
dr`ane kao ropkinje i prostituirane. Dvije
`ene bile su zaklju~ane 7 mjeseci bez dnev-
ne svjetlosti. Uhi}ena je banda od {esnaes-
toro kriminalaca iz Turske, Italije i Alba-
nije, a za {estoricom se jo{ traga. Navodno
je troje policijskih slu`benika iz Lueden-
scheida radilo s mre`om trgovaca ljudima.
To je bila jedna od najve}ih operacija pro-
tiv organiziranog kriminala u Njema~koj.

ERICH REIMANN (1996.)

Nasilje nad `enama obuhva}a, ali nije og-
rani~eno na sljede}e:

a) Fizi~ko, seksualno i psihi~ko nasilje u
obitelji, uklju~uju}i batine, seksualno
zlostavljanje `enske djece u ku}anstvu,
nasilje vezano uz miraz, silovanje u bra-
ku, saka}enje `enskih genitalija i druge
tradicionalne prakse koje su {tetne za
`ene, nasilje u izvanbra~nim zajednica-
ma i nasilje vezano uz iskori{tavanje;

b) Fizi~ko, seksualno i psihi~ko nasilje u
zajednici, uklju~uju}i silovanje, seksual-
no zlostavljanje, seksualno uznemirava-
nje i zastra{ivanje na poslu, u obrazov-
nim ustanovama i drugdje, trgovanje `e-
nama i prisiljavanje na prostituciju;

c) Fizi~ko, seksualno i psihi~ko nasilje ko-
je dr`ava po~ini ili pak propusti kazniti,
gdje god da se dogodi.

^lanak 2. Deklaracije o ukidanju nasilja
nad `enama



Osim me|unarodnog sustava, sprje~avanju
ili iskorjenjivanju nasilja nad `enama posve-
}ene su i neke regionalne organizacije. Pri-
mjerice, u me|uameri~kom sustavu ljudskih
prava postoji Me|uameri~ka konvencija o
sprje~avanju, ka`njavanju i iskorjenjivanju
nasilja nad `enama, nastala 1995. u Belem
do Para.

Dobra praksa

@ene i oru`ani sukob

@ene ~esto postaju prve `rtve nasilja tijekom
rata i oru`anog sukoba. U eseju Druga fron-
ta: logika seksualnog nasilja Ruth Seifert po-
kazuje da vojna strategija u mnogim slu~aje-
vima radi uni{tenja neprijatelja kao metu
uzima `ene. Silovanje, koje je tijekom oru`a-
nih sukoba ~esta pojava, kazneno je djelo, a
mo`e predstavljati ~ak i genocid kad se ~ini s
namjerom da se u cijelosti ili djelomi~no
uni{ti grupa ljudi, kako je ustvrdio Me|una-
rodni kazneni sud za Ruandu u presudi
Jean-Paul Akayesuu. “Etni~ko ~i{}enje“ kao
ratna strategija i silovanje kao jedna od nje-
zinih metoda moraju se kazneno goniti i ne
smiju se vi{e skrivati iza neka`njivosti. Statut
Me|unarodnog kaznenog suda iz 1998. prvi
put u povijesti izri~ito navodi kaznena djela
kao {to su silovanje, prisiljavanje na trudno-
}u, prisiljavanje na prostituciju itd. te omo-
gu}uje sustav kojemu je cilj donijeti pravdu

`rtvama te kazniti po~initelje takvih zlodjela
koji su pod njegovom jurisdikcijom.

@ene rijetko kada imaju aktivnu ulogu u od-
lu~ivanju koje dovodi do oru`anih sukoba.
Umjesto toga, one rade na o~uvanju
dru{tvenog poretka tijekom sukoba i trude
se osigurati {to normalniji `ivot. K tome, `e-
ne “~esto snose nesrazmjeran udio posljedi-
ca rata“, kako stoji u informacijskom glasilu
o poslijeratnoj obnovi Me|unarodnog cen-
tra za istra`ivanje `ena. Mnoge `ene ostaju

udovice te se suo~avaju s nesagledivim tere-
tom izdr`avanja obitelji, dok se istodobno i
same moraju nositi s traumama uzrokova-
nim nasiljem tijekom sukoba, osobito sek-
sualnim nasiljem. Sve su to ~imbenici na ko-
je treba obratiti vi{e pozornosti, osobito u
budu}im mirovnim misijama, kako bi se `e-
nama {to vi{e pomoglo u skladu s njihovim
posebnim potrebama.

@ene i prirodni resursi
U djelu Monokulture, monopoli, mitovi i
maskulinizacija poljoprivrede autorica Van-
dana Shiva pokazuje da u Indiji `ene igraju
va`nu ulogu u o~uvanju znanja o prirodnim
resursima i okoli{u. Prema autorici, “`ene
poljoprivrednice tisu}lje}ima su ~uvarice
sjemena i uzgajiva~ice sjemenskih kultura“.
To nije slu~aj samo u Indiji, ve} u cijelom svi-
jetu. Zahvaljuju}i upravljanju prirodnim re-
sursima i njihovoj uporabi `ene osiguravaju
hranu svojoj obitelji i zajednici.
Propadanje prirodnih resursa ima negativan
u~inak na zdravlje, dobrobit i kvalitetu `iv-
ljenja cijelog stanovni{tva, ali osobito utje~e
na `ene. Uz to, donositelji odluka, ve}inom
mu{karci, rijetko uzimaju u obzir znanje,
vje{tine i iskustvo `ena.
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Ve}ina dokumentiranih slu~ajeva dogodi-
la se od jeseni 1991. do kraja 1993., s naj-
ve}om koncentracijom slu~ajeva izme|u
travnja i studenog 1992. Nadalje, iako su
prijavljeni slu~ajevi silovanja Muslimanki,
Hrvatica i Srpkinja, ve}ina slu~ajeva od-
nosi se na silovanje Muslimanki iz Bosne i
Hercegovine koje su po~inili Srbi. Po~ini-
telji su bili vojnici, paravojne skupine, lo-
kalna policija i civili. Broj silovanja nije ut-
vr|en. Delegacija Europske zajednice iz-
nijela je brojku od 20.000; bosansko Mi-
nistarstvo unutra{njih poslova govori o
50.000; stru~no povjerenstvo odbilo je
{pekulirati o brojevima.

CATHERINE N. NIARCHOS (1995.)



@ensko dijete

U mnogim zemljama `enska djeca su diskri-
minirana od najranije `ivotne dobi, tijekom
djetinjstva, sve do odrasle dobi. Zbog {tetnih
stavova i obi~aja kao {to su osaka}ivanje
`enskih genitalija, davanje prednosti sinovi-
ma, rano stupanje u brak, seksualno isko-
ri{tavanje te obi~aji vezani uz zdravlje i po-
djelu hrane, u nekim dijelovima svijeta ma-
nji broj djevoj~ica nego dje~aka do`ivi od-
raslu dob. U dru{tvima koja daju prednost
sinu nad k}erkom, ~edomorstvo `enske dje-
ce ra{irena je praksa. Zbog nedostatka zako-
na koji bi ih {titili ili neprovo|enja postoje-
}ih zakona, djevoj~ice su izlo`enije svim vr-
stama nasilja, osobito seksualnom nasilju. U
mnogim dijelovima svijeta djevoj~ice se suo-
~avaju s diskriminacijom u pristupu obrazo-
vanju i specijaliziranoj izobrazbi.

3. INTERKULTURALNA
GLEDI[TA I
KONTROVERZNA
PITANJA

Ideja univerzalnosti iznimno je va`na za
ljudska prava, a osobito za prava `ena. Kul-
turne razli~itosti pre~esto se koriste kao iz-
govor, odnosno prepreka za punu provedbu

ljudskih prava `ena. Dokument usvojen na
Svjetskoj konferenciji o ljudskim pravima u
Be~u 1993. od klju~ne je va`nosti za `ene, jer
isti~e:

Unato~ {irokoj prihva}enosti koncepta uni-
verzalnosti, u mnogim dijelovima svijeta u
pogledu svakodnevnog `ivota `ena jo{ uvijek
postoji mno{tvo nerije{enih pitanja. U ne-
kim religijama prema `enama se ne postupa
jednako kao prema mu{karcima. Uskra}iva-
nje `enama jednakog pristupa obrazovanju i
mogu}nostima zaposlenja te otvoreno is-
klju~ivanje `ena iz politi~kog odlu~ivanja
smatra se normalnim. U nekim ekstremnim
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Fenomen biopiratstva, odnosno pojava da
zapadne korporacije kradu stolje}ima
skupljano kolektivno znanje i inovacije `e-
na tre}eg svijeta, dosegao je razmjere epi-
demije. 'Biopiratstvo' se danas opravdava
kao novo 'partnerstvo' izme|u poljopriv-
rednih tvrtki i `ena tre}eg svijeta. Za nas
kra|a ne mo`e biti temelj partnerstva.

VANDANA SHIVA (1998.)

Novinski ~lanak iz Indije

U jo{ jednom nedavnom slu~aju ~edomor-
stva `enskog djeteta, roditelji, baka i djed ot-
rovom su usmrtili novoro|enu djevoj~icu u
jednom selu u okrugu. Roditelji, baka i djed
uhi}eni su te je protiv njih pokrenut postupak
prema sekciji 302 IPC-a (koja se odnosi na
ubojstvo), izjavio je okru`ni na~elnik policije,
M. N. Manjunatha novinarima u subotu. Re-
kao je da je administrativni du`nosnik sela
Mollahalli Pudur podnio prijavu protiv obite-
lji Kavitha koja je pro{log tjedna otrovala
svoju novoro|enu tre}u djevoj~icu.

IZVOR:
HTTP://NEWSARCHIVES.INDIAINFO. COM/
2000/12/17/17FEMALE.HTML

Platforma za djelovanje potvr|uje da sva
ljudska prava – gra|anska, kulturna, gospo-
darska, politi~ka i socijalna, uklju~uju}i
pravo na razvoj u skladu s Be~kom deklara-
cijom i Programom djelovanja usvojenim na
Svjetskoj konferenciji o ljudskim pravima –
jesu op}a, nedjeljiva, me|uovisna i me|u-
sobno povezana. Konferencija potvr|uje da
su ljudska prava `ena i djevojaka neotu|iv,
sastavni i nedjeljivi dio op}ih ljudskih prava.
Osigurati potpuno i jednako ostvarenje svih
ljudskih prava i temeljnih sloboda `ena i dje-
vojaka prioritetna je zada}a vlada i Ujedi-
njenih naroda te je od najve}e va`nosti za
unapre|enje `ivota `ena.



slu~ajevima takve politike i shva}anja ~ak
predstavljaju prijetnju za osobnu sigurnost
`ena i njihovo pravo na `ivot.

Godine 2002. {erijatski sud osudio je jednu
mladu Nigerijku na smrt kamenovanjem.
Prema australskom ogranku organizacije
Amnesty International, jedini navodni zlo~in
Amine Lawal bio je ro|enje vanbra~nog dje-
teta. Presuda je izazvala veliko negodovanje
u me|unarodnoj zajednici te dovela u pitanje
sukladnost nekih kulturolo{kih i religijskih
obi~aja s univerzalno{}u ljudskih prava.

Jedan drugi religijski obi~aj koji poga|a `i-
vot `ena karakteristi~an je za Indiju. Radi se
o hinduisti~koj tradiciji spaljivanja udovice s
preminulim suprugom, tzv. sati. Iako su ga
britanske vlasti zabranile 1829., sati jo{ uvi-
jek postoji, {to pokazuje posljednji doku-
mentirani slu~aj iz 2002. godine.

Sudjelovanje `ena u politi~kom `ivotu danas
se smatra va`nijim nego ikad jer `ene na taj
na~in najbolje mogu unapre|ivati svoj polo-
`aj. U posljednjih 50 godina sve ve}i broj `e-
na ostvaruje pravo glasovanja, kandidiranja
za javne du`nosti i njihova obna{anja. O~e-
kuje se da }e to dovesti do politike osjetljivi-
je na rodna pitanja diljem svijeta.

Modul o demokraciji

Od vremena pada komunizma `ene u postko-
munisti~kim zemljama zara|uju otprilike za
tre}inu manje od svojih mu{kih kolega na is-
tom radnom mjestu, s istim kvalifikacijama.
U Europskoj uniji ~lanak 141. Ugovora o Eu-
ropskoj zajednici zahtijeva istu pla}u za isti
posao za mu{karce i `ene s istim kvalifikacija-
ma. Me|utim, praksa u mnogim zemljama
~lanicama EU jo{ je uvijek daleko od iste
naknade za isti posao za mu{karce i `ene.

Modul o radu

Obi~aji i tradicije tako|er predstavljaju izvor
opasnosti za djevoj~ice i tinejd`erke. Saka}e-
nje `enskih genitalija (Female Genital Muti-
lation, FGM) izvedeno je, prema nekim proc-
jenama, na 135 milijuna djevojaka i `ena u
svijetu. [tovi{e, prema organizaciji Amnesty
International dva milijuna djevojaka godi{nje
izlo`eno je opasnosti od saka}enja, {to zna~i
da se svakoga dana s tom opasno{}u suo~ava
pribli`no 6000 djevojaka. Glavna podru~ja
gdje se provodi ovaj obi~aj su dijelovi Afrike i
neke zemlje Bliskog istoka. Iseljeni~ke zajed-
nice prenijele su obi~aj saka}enja `enskih ge-
nitalija u neke dijelove Azije i Pacifika, Sje-
verne i Latinske Amerike te Europe.

Tradicija sklapanja brakova me|u djecom ta-
ko|er dovodi do mnogih zdravstvenih prob-
lema `enske djece. Obi~aj je uglavnom uvrije-
`en u Aziji. Brak u ranoj dobi neizbje`no re-
zultira ranim maj~instvom i uzrokuje “stopu
smrtnosti majki koja je pet puta ve}a me|u dje-
voj~icama u dobi od 10 do 14 godina nego me-
|u `enama u dobi od 20 do 24 godine“, stoji u
dokumentu Odbora nevladinih udruga pri
UNICEF-u, posve}enom zdravstvenim prob-
lemima `enske djece. Odbor nevladinih ud-
ruga pri UNICEF-u tako|er iznosi podatke o
virusu HIV/AIDS, koji pokazuju da su `en-
ska djeca izlo`ena ve}em riziku od zaraze tim
virusom, bilo preko majki ili zbog seksualnog
nasilja kao {to je silovanje.
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“Sudjelovanje `ena u poli-
ti~kom `ivotu ne mo`e se vi{e
shva}ati kao usluga koju `ena-
ma omogu}uju ustanove u ko-
jima jo{ uvijek dominiraju
mu{karci, nego kao odgovor-
nost i obveza za stvaranje svi-
jeta u kojemu }e biti vi{e jed-
nakosti i demokracije“.
BENGT SÄVE-SÖDERBERGH, GLAVNI
TAJNIK ME\UNARODNOG
INSTITUTA ZA DEMOKRACIJU I
POMO] NA IZBORIMA
(INTERNATIONAL INSTITUTE FOR
DEMOCRACY AND ELECTORAL
ASSISTANCE, IDEA)



4. PRIMJENA I PRA]ENJE

Kako bi se ljudska prava `ena u potpunosti
ostvarila, potrebno je ulo`iti velike napore u
reinterpretaciju mnogih me|unarodnih in-
strumenata za ljudska prava te u razvoj no-
vih mehanizama koji }e osigurati ravnoprav-
nost spolova.

U primjeni ljudskih prava `ena postoje raz-
li~iti pristupi koje mogu koristiti ne samo
vlade ve} i civilno dru{tvo.

• Primarno je {irenje znanja o instrumenti-
ma i mehanizmima za ljudska prava `ena
putem obrazovanja za ljudska prava u
formalnom i neformalnom obrazovnom
sustavu. Nema na~ina da `ene ostvare svo-
ja prava ako ne znaju koja im prava pripa-
daju.

• Sljede}i korak jest potaknuti `ene da nad-
ziru svoju dr`avu kako bi pratile ispunja-
va li ona du`nosti propisane instrumenti-
ma ljudskih prava koje je ratificirala. Ako
dr`ava ne ispunjava ispravno svoje obve-
ze, nevladine udruge mogu pripremiti al-
ternativna izvje{}a, tj. takozvana izvje{}a
“u sjeni” te ih podnijeti posebnom odbo-
ru. @ene treba potaknuti da izra|uju al-
ternativna izvje{}a za Odbor CEDAW-a i
druga ugovorna tijela. Izvje{}a u sjeni

omogu}uju ~lanovima civilnog dru{tva da
pozovu na odgovornost svoje vlade glede
du`nosti i obveza koje su preuzele na me-
|unarodnoj razini. Ona tako|er pridono-
se podizanju svijesti o postupcima izvje-
{tavanja o provedbi CEDAW-a u pojedi-
nim zemljama.

• U zemljama koje jo{ nisu ratificirale Op-
cijski protokol uz CEDAW potrebno je or-
ganizirati kampanje radi lobiranja za brzu
ratifikaciju Protokola. Ratifikacijom Op-
cijskog protokola dr`ava dozvoljava Od-
boru za ukidanje diskriminacije `ena da
zaprima i razmatra tu`be pojedinaca ili
grupa pod jurisdikcijom te dr`ave. Odbor
tako|er prati djeluju li dr`ave stranke u
skladu s obvezama CEDAW-a.

• Va`an korak ka potpunoj provedbi instru-
menata za prava `ena jest izobrazba `ena
za zagovaranje uporabe mehanizama za
ljudska prava. Trenutno je vrlo malo `ena
upoznato s me|unarodnim instrumenti-
ma za ljudska prava, a jo{ ih manje pozna
ispravan postupak uporabe tih instrume-
nata.

Svjetska konferencija o ljud-
skim pravima odr`ana u Be~u
1993. podr`ala je uspostavu

novog mehanizma, Posebnog izvjestitelja o
nasilju nad `enama. G|a Radhika Cooma-
raswamy iz [ri Lanke obna{ala je tu du`nost
od 1994. do 2003., kada ju je naslijedila Ya-
kin Ertürk iz Turske. U sklopu svog mandata
ona posje}uje razli~ite zemlje gdje istra`uje
nasilje nad `enama, te daje preporuke o to-
me kako uskladiti nacionalne s me|unarod-
nim zakonskim normama u podru~ju ljud-
skih prava `ena.

Unato~ znatnim pobolj{anjima u podru~ju
ljudskih prava `ena tijekom posljednjih 30
godina, ja~anje ultrakonzervativne misli i
fundamentalizma u mnogim dru{tvima do-
velo je do silnog nazadovanja u pogledu os-
tvarenja ljudskih prava `ena. Stoga je krajnje
va`no ustrajno i pod svaku cijenu nagla{avati
nu`nost pune provedbe ljudskih prava `ena.
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1. DOBRA PRAKSA

Posljednjih godina vlade i nevladine orga-
nizacije upustile su se u te`ak proces razra-
de pravno obvezuju}ih normi za osiguranje
prava `ena te u projekte velike prakti~ne
vrijednosti za ostvarivanje postavljenih ci-
ljeva.

Postupak tuma~enja me|unarodnih instru-
menata ljudskih prava na rodno osjetljivi na-
~in ve} je zapo~eo. Kao jedan od najboljih
primjera u prilog tome jest Op}i komentar
br. 28 kojeg je UN-ov Odbor za ljudska pra-
va usvojio u o`ujku 2000. Odbor je u tom ko-
mentaru na temelju ~lanka 3. Me|unarod-
nog pakta o gra|anskim i politi~kim pravi-
ma, koji govori o jednakom pravu mu{kara-
ca i `ena na u`ivanje svih gra|anskih i poli-
ti~kih prava, protuma~io sve ~lanke Pakta
kroz rodno osjetljivu prizmu.

Godine 1992. CLADEM, Latinoameri~ki i
karipski odbor za obranu prava `ena, pokre-
nuo je kampanju u kojoj su sudjelovale orga-
nizacije iz cijelog svijeta, radi sastavljanja
nacrta Op}e deklaracije o ljudskim pravima
sa stajali{ta roda. Danas se ta Deklaracija
koristi kao deklaracija “u sjeni“ u svrhu po-
du~avanja. Cilj je potaknuti `ene ne samo da
u~e o ljudskim pravima, ve} tako|er da u taj

okvir unesu vlastita iskustva, potrebe i `elje
izra`ene na vlastitom jeziku.

Usvajanje Me|uameri~ke konvencije za spr-
je~avanje, ka`njavanje i ukidanje nasilja
nad `enama 1995. u Belemu do Para u Bra-
zilu predstavlja jedan od najzna~ajnijih do-
ga|aja u povijesti borbe za prava `ena unu-
tar sustava ljudskih prava. Konvenciju je iz-
radila Me|uameri~ka komisija za `ene. Pro-
ces izrade trajao je 5 godina. Ratificirale su
je gotovo sve dr`ave regije te predstavlja po-
liti~ki i pravni okvir za sustavno rje{avanje
problema nasilja, koji obvezuje dr`ave na
provedbu politike sprje~avanja nasilja i po-
mo}i `rtvama nasilja.

U pogledu Afri~ke povelje za
ljudska prava i prava naroda
pozitivan korak k ve}oj rodnoj

osjetljivosti u tuma~enju Povelje predstavlja
Dodatni protokol o pravima `ena, kojeg je Af-
ri~ka unija (AU) usvojila 11. srpnja 2003. g.

Desetlje}e naroda za obrazovanje za ljudska
prava (People's Decade of Human Rights Edu-

cation, PDHRE) znatno je doprinijelo unap-
re|enju prava `ena svojom Putovnicom za
dostojanstvo te serijom video filmova pod
naslovom @ene dr`e nebo. Putovnica za dos-
tojanstvo, globalni pregled 12 klju~nih prob-
lemskih podru~ja Pekin{ke platforme za dje-

lovanje, razmatra pravne obveze u odnosu
na stvarni polo`aj `ena u nizu zemalja, na te-
melju stru~nih izvje{}a te iskustava `ena. Je-
dan drugi priru~nik, Izme|u njihovih pri~a i
na{ih stvarnosti, nastao je uz potporu
Be~kog instituta za razvoj i suradnju i Odjela
za razvojnu suradnju austrijskog Ministar-
stva vanjskih poslova 1999. u povodu dvade-
sete obljetnice CEDAW-a. Priru~nik se ko-
risti uz spomenutu seriju video filmova @ene
dr`e nebo. Svojim dragocjenim doprinosom
organizacija Desetlje}e naroda za obrazova-
nje za ljudska prava dala je vrijedan materi-
jal za izobrazbu budu}ih generacija aktivista
za prava `ena.

Godine 2002. njema~ka nevladina udruga
“Terre des Femmes“ organizirala je kampa-
nju protiv trgovanja `enama i dala potporu
projektu Malinowka iz Minska u Bjelorusiji,
kojim se `ene informira i upozorava na opas-
nost trgovanja `enama radi seksualnog zlos-
tavljanja i prisiljavanja na prostituciju. Nova
kampanja te udruge usredoto~ena je na za-
ustavljanje prisilnog sklapanja brakova te
borbu protiv nasilja nad `enama.
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2. TRENDOVI

Tijekom posljednjeg desetlje}a `enske ne-
vladine udruge aktivno su se uklju~ile u ras-
pravu o brojnim pitanjima ljudskih prava i
humanitarnog prava. Godine 1998. grupa
`ena sudjelovala je na konferenciji za izradu
nacrta Statuta Me|unarodnog kaznenog su-
da u Rimu, kako bi osigurale punu zastuplje-
nost i uklju~enost ljudskih prava `ena. @ene
su shvatile da bez organiziranog sudjelovanja
`ena, `enska pitanja ne}e biti primjereno zas-
tupana i promicana. Sude}i prema Rimskom
statutu, koji je stupio na snagu 1. srpnja
2002., u tome su uspjele.

Me|unarodno humanitarno pravo na{lo se na
prekretnici zahvaljuju}i Statutu Me|unarod-
nog kaznenog suda iz 1998. Zbivanja na pod-
ru~ju biv{e Jugoslavije i Ruande pokazala su
da za{tita `ena i njihovih ljudskih prava mora
biti dio mandata Me|unarodnog kaznenog
suda. Do 10. travnja 2003. Rimski statut potpi-
salo je 139, a ratificiralo ve} 89 dr`ava.

Rimski statut po prvi put u povijesti izri~ito
navodi i sankcionira razna kaznena djela `r-
tve kojih su naj~e{}e `ene. Primjerice, u ~l. 7.
(1) stoji da silovanje, seksualno ropstvo, pri-
siljavanje na prostituciju, prisiljavanje na
trudno}u, prisiljavanje na sterilizaciju ili bilo

koji drugi sli~an oblik seksualnog nasilja,
predstavljaju zlo~in protiv ~ovje~nosti. Na-
dalje, posebna pozornost daje se `rtvama i
svjedocima. ^lanak 68. Statuta ka`e da }e se
paziti na “sigurnost, fizi~ko i psihi~ko blagos-
tanje, dostojanstvo i privatnost `rtava i svjedo-
ka“ te da sudsko vije}e mo`e dati nalog za
“provedbu bilo kojeg dijela postupka in came-
ra ili dopustiti izno{enje dokaza putem elek-
tronskih ili drugih posebnih sredstava. Takve
mjere primjenjivat }e se osobito kada se radi o
`rtvama seksualnog nasilja ili kada je `rtva ili
svjedok dijete…“ Te za{titne mjere poduzete

su, izme|u ostalog, zahvaljuju}i iskustvima
ste~enim tijekom sudskih postupaka prove-
denih na Me|unarodnom sudu za ratne zlo-
~ine po~injene na podru~ju biv{e Jugoslavije
i Me|unarodnom sudu za zlo~ine po~injene
u Ruandi.

IZVOR:
HTTP://WWW.ICCNOW.ORG

Osim toga, `enski pokreti na nacionalnoj ra-
zini tako|er uspje{no promi~u ljudska prava
`ena. U Ugandi su pravnici koji se bave `en-
skim pitanjima lobirali za dono{enje novog
zakona o zemlji{nom vlasni{tvu, koji `enama
omogu}uje naslje|ivanje zemlji{ta od njiho-
vih pokojnih supruga. Obi~aji su to dugo
zabranjivali. Na koncu je lobiranje imalo us-
pjeha te danas mnoge `ene znaju da imaju
pravo na zemlji{te koje im je potrebno za sa-
mouzdr`avanje. Uspjeh je ohrabrio pravni-
ke da se pozabave i drugim za `ene va`nim
pitanjima, kao {to je Zakon o obiteljskim od-
nosima, kojemu je cilj proglasiti nezakoniti-
ma prakse kao {to su poligamija i fizi~ko
zlostavljanje supruge.

IZVOR:
HTTP://WWW.ONEWORLD.ORG/IPS2/SEPT98/
17_03_046.HTML
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“U ovom trenutku odala bih
priznanje Sastanku `ena za
rodnu pravdu koji je prihvatio
iskustva `ena u ratu te utvrdio
strategije suprostavljanja nasi-
lju i, prevladavaju}i intenziv-
no suprotstavljanje mnogih
predstavnika u pregovorima s
Me|unarodnim kaznenim su-
dom, postigao da silovanje,
seksualno ropstvo, nametnuta
trudno}a i ostali oblici rodno-
temeljenog i seksualnog nasi-
lja budu uklju~eni u statut Me-
|unarodnog kaznenog suda.”
MARY ROBINSON, BIV[A VISOKA
POVJERENICA ZA LJUDSKA PRAVA



3. KRONOLOGIJA
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1789. Deklaracija o pravima `ene i gra|an-
ke, Olympe de Gouges

1888. Uspostava Me|unarodnog vije}a `ena

1921. Me|unarodna konvencija o suzbija-
nju trgovanja `enama i djecom i Do-
datni protokol

1933. Me|unarodna konvencija o suzbija-
nje trgovanja punoljetnim `enama

1950. Konvencija o suzbijanju trgovanja lju-
dima i iskori{tavanja prostitucije dru-
gih

1953. Konvencija o politi~kim pravima `ena

1957. Konvencija o dr`avljanstvu udanih `e-
na

1962. Konvencija o pristanku na brak, mini-
malnoj dobi za sklapanje braka i regis-
traciji brakova

1967. Deklaracija o ukidanju svih oblika dis-
kriminacije `ena

1975. Prva svjetska konferencija UN-a o `e-
nama (Meksiko City)

1976. Po~etak UN-ova Desetlje}a za `ene:
jednakost, razvoj i mir

1979. Konvencija o ukidanju svih oblika dis-
kriminacije `ena (CEDAW)

1980. Druga svjetska konferencija UN-a o
`enama (Kopenhagen)

1985. Tre}a svjetska konferencija UN-a o
`enama (Nairobi)

1985. Usvajanje Naprednih strategija iz Nai-
robija za promicanje `ena do godine
2000.

1995. ^etvrta svjetska konferencija UN-a o
`enama (Peking)

1995. Konvencija o sprje~avanju, ka`njava-
nju i ukidanju nasilja nad `enama (Be-
lem do Para)

1998. Rimski statut Me|unarodnog kazne-
nog suda

1999. Izborni protokol uz Konvenciju o uki-
danju svih oblika diskriminacije `ena

2000. Protokol za sprje~avanje, suzbijanje i
ka`njavanje trgovanja ljudima, osobi-
to `enama i djecom, koji dopunjuje
UN-ovu Konvenciju protiv organizi-
ranog me|unarodnog kriminala

2000. 23. posebna sjednica Op}e skup{tine
UN-a na temu “@ene 2000.: rodna
ravnopravnost, razvoj i mir za 21. sto-
lje}e“



I. AKTIVNOST: PARAFRA-
ZIRANJE KONVENCIJE ZA
UKIDANJE SVIH OBLIKA
DISKRIMINACIJE @ENA

I. DIO: UVOD

Ova aktivnost ima za cilj unaprijediti razu-
mijevanje CEDAW-a i namijenjena je po-
glavito osobama koje nisu pravnici, odnosno
nisu upoznate s pravnom terminologijom.

Vrsta aktivnosti: vje`ba

II. DIO: OP]E INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Ciljevi i zadaci:

• Pove}ati svijest o pravima `ena

• Upoznati sudionike s pravnom terminolo-
gijom

• Razmotriti razli~ite poglede na prava `ena

• Razgovarati o pravnim instrumentima za
za{titu prava `ena

Ciljna grupa: mladi i odrasli

Veli~ina/organizacija grupe: 20-25; rad u
malim grupama i rasprava u cijeloj grupi

Trajanje: pribli`no 60 min.

Materijal: kopije CEDAW-a, papir, olovke

Potrebne vje{tine:

^itanje i parafraziranje pravnih izraza, ko-
munikacija, suradnja, procjenjivanje razli~i-
tih motri{ta.

III. DIO: POSEBNE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti / upute

Voditelj daje uvod u CEDAW i potom za-
moli sudionike da se podijele u grupe od 4 ili
5 ~lanova. Svaka grupa dobiva odre|eni dio
CEDAW-a, koji trebaju prevesti na neprav-
ni~ki, svakodnevni jezik. Tako|er, sve grupe
mogu dobiti isti ~lanak ili ~lanke, {to omogu-
}uje podrobniju i zanimljiviju raspravu jer
razli~iti ljudi razli~ito shva}aju pojedine for-
mulacije.

Nakon predstavljanja svog “prijevoda“, gru-
pa razmatra neku situaciju iz svoje domovi-
ne. Rasprava o sljede}im pitanjima mo`e
doprinijeti procjeni potrebnih promjena:

• Odvajaju li se u va{em dru{tvu prava `ena
od ljudskih prava? Ako da, kako se to pro-
vodi, zakonom ili obi~ajima?

• Je li to odvajanje neskriveno? Je li to '`i-
votna ~injenica' o kojoj zapravo nitko ni
ne govori?

• Utje~e li na sve `ene? Ako ne, na koje `e-
ne najvi{e utje~e?

• Opi{i primjere odvajanja rodova.

• Kako `ene reagiraju na odvajanje?

• Postoje li neka ljudska prava koja mu{kar-
ci u`ivaju kao ne{to normalno, dok `ene
da bi im se ta prava priznala moraju ulo`iti
poseban napor?

• Postoje li podru~ja `ivota gdje se od `ena
o~ekuje da djeluju putem mu{kog posred-
nika? Koje su prepreke neovisnosti `ena?

• [to pi{e u ustavu va{e zemlje o pravima
`ena? Postoji li nesrazmjer izme|u stvar-
nosti i ustava?

• Znate li za neki sudski postupak koji se
trenutno vodi u svezi s ljudskim pravima
`ena? Na {to se odnosi? Koja prava su po-
go|ena?

• Jesu li pravnici uglavnom upoznati s CE-
DAW-om i ostalim pravnim instrumenti-
ma koji se bave pravima `ena?

Prakti~ni savjeti

Rad u malim grupama od 4 do 5 ~lanova
omogu}uje intenzivniju raspravu i daje {ut-
ljivim ili povu~enim sudionicima vi{e prilika
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da se uklju~e. Me|utim, rezultate grupnog
rada uvijek treba predstaviti i raspraviti pred
svima kako bi se osigurala ista razina znanja
za sve sudionike.

Mogu}e varijacije

Aktivnost se mo`e izvesti sa svakim pravnim
dokumentom, ovisno o interesima sudionika
i temama te~aja.

IV. DIO: DALJNJE AKTIVNOSTI

Prikladan nastavak rada mo`e biti organiza-
cija kampanje za prava `ena.

Srodna prava / daljnja podru~ja istra`ivanja

Ljudska prava, prava manjina

II. AKTIVNOST: GOVOR
TIJELA @ENA I MU[KARACA

I. DIO: UVOD

“Ono {to ka`e{ ~ini 10% poruke – kako to
ka`e{ ~ini 90%“. Ve}ina ljudi nije svjesna u
kojoj mjeri govor tijela utje~e na vanjski uti-
sak i komunikaciju, a jo{ manje su svjesni da
se komunikacija `ena i mu{karaca razlikuje
ne samo u rije~ima nego tako|er u pokreti-
ma i gestama.

Vrsta aktivnosti: jedna vje`ba / igranje uloga

II. DIO: OP]E INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Ciljevi i zadaci:

• Produbljivati osjetljivost u komunikaciji

• Razvijati empatiju

• Razumjeti uloge rodova

Ciljna grupa: mladi i odrasli, odnosno mla-
di}i i djevojke od 12 godina navi{e

Veli~ina grupe / organizacija grupe: 20-25; rad
u malim grupama i parovima te svi zajedno

Trajanje: pribli`no 60 min.

Priprema: osigurajte sudionicima dovoljno
mjesta za kretanje.

Potrebne vje{tine:
Kreativne vje{tine, gluma

III. DIO: POSEBNE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti / upute
Najprije sudionice razmatraju govor tijela
karakteristi~an za `ene, a sudionici govor ti-
jela karakteristi~an za mu{karce. To obuh-
va}a karakteristi~ne polo`aje tijela pri hoda-
nju, sjedenju ili razgovaranju s drugima u
raznim situacijama. Sudionici trebaju ne sa-
mo razgovarati o govoru tijela, nego i ispro-
bati razli~ite geste i polo`aje tijela.
Potom voditelj pokazuje rodno-specifi~no
pona{anje i govor tijela u razli~itim situacija-
ma (npr. pomo}u slika ili fotografija). Sudio-
nici trebaju poku{ati opona{ati polo`aje ko-
je vide na slikama te osvijestiti svoje osje}aje
u pojedinim situacijama.
Nakon te uvodne vje`be grupu treba podije-
liti u parove, po mogu}nosti mje{ovite. Svaki
par ima zadatak pripremiti jednu od sljede-
}ih situacija kao ske~ koji }e izvesti pred os-
talima:
• Otac se naljutio na k}er zato {to je kasno

do{la ku}i.

• Mladi} se poku{ava udvarati `eni na ulici.

• Nova kolegica moli kolegu za pomo} jer
ne zna mnogo o poduze}u.

• Par ve~era u restoranu. Pla}aju i odlaze.
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Ske~eve treba odglumiti pred publikom. Na-
kon toga mo`e se razgovarati o u~inku nes-
tereotipnog govora tijela, npr. kako dru{tvo
reagira kad se mu{karac pona{a kao `ena i
obrnuto.

Prakti~ni savjeti

Sudionicima mo`e biti zanimljivo do`ivjeti
sebe u ulozi drugog spola, ali to mo`e biti
te{ko onima koji potje~u iz kultura u kojima
su spolne uloge strogo podijeljene i uvelike
se razlikuju. Stoga neka voditelj odlu~i u ko-
jem smjeru krenuti bez izlaganja opasnosti
od 'pobune'.

IV. DIO: DALJNJE AKTIVNOSTI

U nastavku se mo`e analizirati interakcija
`ena i mu{karaca primjerice tijekom raspra-
ve ili na filmu.

Srodna prava / daljnja podru~ja istra`iva-
nja:
Op}a ljudska prava, prava manjina
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