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LJUDSKA PRAVA
ZENA

RODNO OSJETLJIVI POGLED NA
LIJUDSKA PRAVA
OSNAZIVANJE ZENA

“Osnazivanje Zena i ostvarenje
jednakosti Zena i muSkaraca
sastavni su dio ljudskih prava i
uvjet socijalne pravednosti te ih
se ne bi smjelo izdvajati kao
Zensko pitanje. “

PEKINSKA DEKLARACIJA I PLATFORMA ZA
DJELOVANJE
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PRICA ZA ILUSTRACIJU

Slucaj iz zivota: Prica Marie da Penha Maia
Fernandes

29. svibnja 1983. na Mariu da Penha Maia Fer-
nandes pucao je njezin suprug Marco Antonio
Heredia Viveiros dok je spavala. Srecom je pre-
Zivjela, ali je zadobila teske ozljede i razne tje-
lesne i psihicke traume, ukljucujuci neizljecivu
paraplegiju. Samo dva tjedna po njezinu pov-
ratku iz bolnice, suprug koji je prvi napad za-
taskao izjavom da se radilo o pljacki, pokusao
ju je usmrtiti elektricnim udarom dok se kupa-
la. Nakon tog napada Drzavno odvjetnistvo
podnijelo je kaznenu prijavu protiv g. Viveirosa.
Sudski postupak na prvostupanjskom opcin-
skom sudu u Fortalezi trajao je osam godina. 4.
svibnja 1991. porota je g. Viveirosa proglasila
krivim za napad i pokuSaj ubojstva te je osuden
na 10 godina zatvora. Nakon $to je okrivijenik
uloZio Zalbu, u drugostupanjskom postupku
koji je poceo 1996. g. osuden je na 10 godina i 6
mjeseci zatvora. No obrana je ulagala nove zal-
be tako da konacna presuda zbog sporog djelo-
vanja pravosudnih organa nije ni donesena. 20.
kolovoza 1998. Maria da Penha Maia Fernan-
des, Centar za pravdu i medunarodno pravo
(Center for Justice and International Law,
CEJIL) te Latinoamericki i karipski odbor za
zastitu prava zena (CLADEM) podnijeli su tu-
Zbu Meduamerickoj komisiji za ljudska prava,
navodedi da Savezna Republika Brazil u 15 go-
dina nije uspjela okoncati kazneni postupak

protiv g Viveirosa. Osim S$to su iznijeli da su
prekiseni clanak 1., stavak 1 (obveza postiva-
nja prava), clanak 8. (pravo na pravedan sud-
ski postupak), clanak 23. (pravo na jednaku
zastitu) i clanak 25. (pravo na sudsku zastitu)
Americke konvencije o ljudskim pravima, u ve-
zi § Clancima 2. i 18. Americke deklaracije o
pravima i duznostima covjeka, podnositelji za-
htjeva naveli su i krSenje clanaka 3., 4., 5.1 7.
Meduamericke konvencije o spriecavanju, ka-
Znjavanju i iskorjenjivanju nasilja nad Zenama,
iznimno vaznog dokumenta koji je izraden
1994. g. u gradu Belem do Para u Brazilu. Kao i
u mnogim drugim predmetima, Brazil nije ko-
mentirao tuzbu. U izvjeséu od 16. travnja 2001.
g Meduamericka komisija utvrdila je da je Bra-
zil prekrsio prava Marie da Penha Maia Fer-
nandes na pravedan sudski postupak i sudsku
zastitu. Stovise, utvrdeno je da je Brazil prekrsio
i lanak 7. Konvencije iz Belem do Para. Teme-
liem izvjes¢a Meduamericke komisije g. Vivei-
ros uhicen je i priveden u zatvor 2002. g., gotovo
20 godina nakon prvog pokuSaja da ubije

SUprugu.

1ZVOR:

MEDUAMERICKA KOMISIJA ZA LJUDSKA
PRAVA - ORGANIZACIJA AMERICKIH
DRZAVA. 2001. IZVIESCE BR. 54/01, PREDMET
12.051, MARIA DA PENHA MAIA FERNANDES —
BRAZIL, 16. TRAVNIJA 2001., DOSTUPNO NA
INTERNETSKOJ STRANICI: http://WWW.
CIDH.OAS.ORG/ANNUALREP/2000NG/
CHAPTERIii/MERITS/BRAZIL12.051.HTM

PITANJA ZA RASPRAVU =~ =

1. Na koje temeljne probleme ukazuje opi-
sani slucaj?

2. Kako se pravda moze izvrSiti ako pristup
sudovima i tijek sudskog postupka ovise
0 spolu Zrtve?

3. Jesu li zakoni i propisi dovoljno jamstvo
osiguranja jednakih moguénosti za sve
ljude? Sto jo§ osigurava jednako postu-
panje prema Zenama i muskarcima?

4. Je li moguée sprijeciti slicne situacije?
Navedite mehanizme na lokalnoj, regio-
nalnoj i medunarodnoj razini koji mogu
posluziti u tu svrhu.
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Zene se veé¢ dugo bore da budu priznate kao
potpuna ljudska bica i da im se zajamce te-
meljna ljudska prava. Nazalost, ta borba jo$
uvijek traje. lako je polozaj Zena na global-
noj razini umnogome poboljSan, drustvene
strukture i predrasude jo$ uvijek prijece pot-
punu i neodloznu provedbu ljudskih prava
zena diljem svijeta. Dvadeseto stoljece doni-
jelo je mnoga poboljSanja, ali i mnoga naza-
dovanja pa se ¢ak ni u doba mira i napretka
nije posebno obracala pozornost na Zene i
njihova ljudska prava. No ipak, u svim povi-
jesnim razdobljima bilo je junakinja koje su
se borile za svoja prava, bilo oruzjem ili rije-
¢ima. Primjerice, 1948. godine prilikom izra-
de nacrta Opcée deklaracije o ljudskim pravi-
ma Eleanor Roosevelt ustrajala je na tome
da se u ¢lanku 1. umjesto izraza “svi su ljudi
braca“ koristi izraz “sva su ljudska bica jed-
naka“. Ta formulacija jasno je posvjedocila
da ljudska prava pripadaju svakom ljudskom
bicu, bez obzira je li ono Zensko ili musko te
potvrdila jednakost kao jedno od temeljnih
nacela ljudskih prava.

Nacelo jednakosti u formalnopravnom zna-
¢enju, u kojemu se ne pravi razlika izmedu
Zena i muskaraca, ¢esto podrazumijeva skri-
venu diskriminaciju Zena. Zbog razlicitih po-
loZaja i uloga Zena i muskaraca u druStvu,

jednakost de iure Cesto vodi diskriminaciji de
facto. Stoga su aktivistkinje za ljudska prava
Zena primorane upozoravati na razlike iz-
medu formalne i stvarne jednakosti.

Formalno poimanje jednakosti koje se te-
melji na pretpostavci jednakosti svih ljudi, u
mnogim situacijama nije pomoglo ljudima
koji se nalaze u nepovoljnom poloZaju. Po-
jam jednakosti treba pomaknuti prema pra-
voj definiciji jednakosti koja uzima u obzir
pluralnost, razlike, nepovoljan polozaj i dis-
kriminaciju. Kao $to naglasava Dairian
Shanti u ¢lanku 'Jednakost i strukture diskri-
minacije: “Neutralnost ne dopusta osjetlji-
vost za nepovoljan polozaj odredenih ljudi,
zbog kojega se prema njima ne postupa jed-
nako kao prema drugima. Zato pozornost
treba usmjeriti na 'jednake ishode'ili ‘jedna-
ke dobrobiti'.“ Istinska jednakost Zena i mu-
Skaraca bit ¢e postignuta samo ako se i for-
malna i stvarna jednakost u potpunosti reali-
ziraju.

Rod i rasireno pogresno shvacanje ljudskih
prava zena

Pojam ‘rod’ sloZeni je pojam koji obuhvaca
ne samo zene i njihova ljudska prava, nego i
muskarce. Pocinje se upotrebljavati sedam-
desetih godina dvadesetog stoljeéa, a Susan
Moller, autorica knjige Jednakost i strukture
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“Prenijeti snagu brojnosti u
snagu djelovanja za Zene, od
Zena, i u partnerstvu s muskar-
cima, bit ¢e smisao sljedecega
tisucljeca.

AZZA KARAM

diskriminacije, definira ga kao “duboko uko-
rijenjenu institucionalizaciju spolnih razlika
koja prozima nase drustvo“. Pojam ‘rod’ dalje
se razvijao pod utjecajem dinamicnih poli-
ti¢kih, druStvenih i gospodarskih transfor-
macija Sirom svijeta. Tijekom izrade nacrta
Rimskog statuta Medunarodnog kaznenog
suda drzavni predstavnici intenzivno su ras-
pravljali o sadrZaju pojma ‘rod’, a neki medu
njima protivili su se njegovu prosirenju na
spolnu orijentaciju te je 1998. godine u ¢l. 7.
Rimskog statuta rod definiran kao: “dva
spola, muski i Zenski, unutar drustvenog
konteksta...“.

Unatoc tome, Zene se Cesto definira kao po-
sebnu grupu, umjesto da se prihvati ¢injeni-
ca da Zene Cine polovicu stanovniStva svijeta
te polovicu stanovniStva svake zemlje, sva-
kog starosjedilackog naroda i zajednice.
Takvo se razmisljanje odrazava u dokumen-
tima u kojima se zene spominje u stavku ili
poglavlju posveéenom ranjivim grupama
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2. DEFINICIJA I OPIS

kao $to su starosjedilacki narodi, starije oso-
PROBLEMA

be, osobe s razliitim sposobnostima i djeca.
Sve te ranjive grupe povezuje ¢injenica da su
bile i jo$ uvijek jesu Zrtve diskriminacije te i
dalje nisu u mogucnosti u potpunosti uzivati
svoja temeljna prava.

Ako se zeli bolje razumjeti zasto Zene danas
traze ljudska prava, korisno je promotriti
povijest pokreta za prava Zena.

Medutim, rod je korisna kategorija za anali-
zu koja pomaze razumjeti kako Zene i mu-
Skarci preuzimaju razli¢ite odgovornosti,
uloge i polozaje u drustvu. Uvodenje rodne
analize u teoriju i praksu ljudskih prava sen-
zibilizira nas za razlike izmedu Zena i muska-
raca u drustvu te za specifi¢ne nacine na koje
se krSe ljudska prava Zena.

Ocito je da treba poticati rodno osjetljivo
razmisljanje kako bi svi mogli uzivati ista
prava bez obzira na svoj spol, boju koze, rasu
i religiju.
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Tek sedamdesetih godina, uslijed nejedna-
kosti u mnogim podru¢jima svakodnevnog
Zivota, siromastva zena i diskriminacije dje-
vojcica, Ujedinjeni narodi odlucuju proglasi-
ti UN-ovo Desetljece Zena: jednakost, razvoj
i mir od 1976. do 1985. godine. Desetljece je

kulminiralo 1979. usvajanjem Konvencije o
ukidanju svih oblika diskriminacije Zena
(Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women, CEDAW).
To je najvazniji instrument u podrucju ljud-
skih prava za zastitu i promicanje prava Ze-

na. Njime su Zene prvi puta priznate kao pot-
puna ljudska bi¢a. CEDAW sadrzi gradan-
ska i politicka te gospodarska, socijalna i
kulturna prava, ujedinjujuéi ljudska prava
koja su dotad bila podijeljena u dvije katego-
rije.




Konvencija regulira pitanja javnog i privat-
nog zivota Zena. Nekoliko ¢lanaka bave se
ulogom Zene u obitelji i drustvu, potrebom
za podjelom odgovornosti unutar obitelji te
nuzno$¢u mijenjanja drustvenih i kulturnih
sustava u kojima su Zene u podredenom po-
loZaju. Jedino ¢e takve korjenite promjene
dovesti do ostvarenja ljudskih prava Zena na
globalnoj razini. Nakon S§to ratificira
CEDAW drzava se obvezuje svim priklad-
nim sredstvima i bez odgode provoditi politi-
ku ukidanja diskriminacije Zena kao i svakog
drugog oblika diskriminacije.

6. listopada 1999. Opca skupstina UN-a do-
nijela je povijesnu odluku za zZene usvojivsi
konsenzusom Opcijski protokol uz Konven-
ciju o ukidanju svih oblika diskriminacije
Zena, koji sadrZi 21 ¢lanak, te pozvala sve dr-
zave stranke Konvencije da ga ratificiraju
$to je prije moguce. Protokol daje mogu-
¢nost upudivanja individualnih tuzbi Komi-
siji osnovanoj temeljem Konvencije. Opcij-
ski protokol potpisalo je 75 drZava, a ve¢ su
ga ratificirale 62 drzave (do 18. lipnja 2004.).

IZVOR:
HTTP:/WWW.UN.ORG/WOMENWATCH/DAW/
CEDAW/SIGOP.HTM

Svjetska konferencija o ljud-
i skim pravima odrzana u lipnju
1993. u Becu okupila je tisuce
aktivista i strucnjaka za ljudska prava. Becka
deklaracija i Program djelovanja, koji su us-
vojeni na Konferenciji, naglasavaju promi-
canje i zaStitu ljudskih prava Zena i djevojCi-
ca te sprjeCavanje nasilja nad Zenama. U
Beckoj deklaraciji potvrduje se da su ljudska
prava Zena i djevojcica neotudiv, sastavni i
nedjeljivi dio op¢ih ljudskih prava. Takoder
se iznosi da potpuno i jednako sudjelovanje
Zena u politickom, gradanskom, gospodar-
skom, drustvenom i kulturnom zivotu na na-
cionalnoj, regionalnoj i medunarodnoj razi-
ni te iskorjenjivanje svih oblika diskriminaci-
je na temelju spola, predstavljaju prioritetne
ciljeve medunarodne zajednice.

U okviru svog mandata Komisija za polozaj
Zena organizirala je Cetiri globalne konfe-
rencije s ciljem da prava Zena ucini sastav-
nim dijelom ljudskih prava:

* Meksiko, 1975.

¢ Kopenhagen, 1980.
* Nairobi, 1985.

* Peking, 1995.

Nadalje, 2000. godine u New Yorku odrzana
je 23. posebna sjednica Opce skupStine UN-
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a na temu: “Zene 2000.: jednakost spolova,
razvoj i mir za 21. stoljece”, s ciljem procjene
napretka u ispunjavanju obveza koje su vla-
de preuzele na Svjetskoj konferenciji o Zena-
ma u Pekingu 1995. godine. Stoga je skup u
New Yorku nazvan “Peking + 5.

Plan djelovanja, instrument koji se donosi
nakon konferencije, sadrzi niz politika i mje-
ra koje drzave trebaju provesti u svrhu posti-
zanja jednakosti Zena i muskaraca.

_ Pekinska platforma za djelova-
nje, usvojena na UN-ovoj Cet-
vrtoj svjetskoj konferenciji o ze-

nama 1995., osobito je vaZna. Preambulai 12
poglavlja Platforme najpotpuniji su program
ljudskih prava Zena, sadrze globalnu analizu
polozaja zena te pregled politika, strategija i
mjera za promicanje prava Zena Sirom svije-
ta. Posebna pozornost usmjerena je na slje-
decih 12 kriti¢nih podrucja: siromastvo, ob-
razovanje, zdravlje, nasilje, oruZani sukob,
gospodarstvo, odlucivanje, institucionalne
mehanizme, ljudska prava, medije, okolis,
djevojcice te institucionalne i financijske
sporazume.

Zene i siromastvo

Da bi se razumjelo kako siromastvo razlicito
utjeCe na Zene i muskarce, nuzno je promot-
riti rodnu podijeljenost koja karakterizira

133
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veéinu svjetskih trzista rada. Zene vrlo &esto
rade u domacinstvu, skrbe za djecu, bolesne
i starije osobe, obavljaju poslove za koje nisu
pladene i gotovo nikad nemaju primjereno
osiguranje unato¢ tome $to je doprinos zena
drustveno i gospodarski nuzan i trebalo bi ga
visoko cijeniti.

Podjela rada temeljena na rodu jedna je od
strukturalnih dimenzija siromastva koja po-
gada zene. Takoder je strukturalna dimenzi-
ja siromaStva bioloska funkcija majcinstva
shvacena kao drusStvena funkcija roditeljstva
i kao druStvena odgovornost.

«— _ Modul o radu i modul o slobodi od si-
romastva.

Siromastvo takoder nastaje zbog nejednakih
naknada za jednaki rad te zbog uskracivanja
ili ograni¢avanja pristupa obrazovanju, jav-
nim i socijalnim sluZzbama, pravima nasljedi-
vanja te vlasniStvu nad zemljom.

Politicka dimenzija siromastva ukazuje na
nejednakost u pravima pojedinih ¢lanova
drustva, koja je karakteristicna za naSa
druStva te predstavlja znacajnu prepreku u
ostvarenju pristupa gradanskim, politickim,
gospodarskim, socijalnim i kulturnim ljud-
skim pravima. Osim toga, siromastvo sma-
njuje pristup informacijama i mogucénosti
sudjelovanja gradana u odlucivanju pri jav-
nim institucijama. Nadalje, u kontekstu mig-

“lako siromastvo pogada ku-
canstvo u cjelini, zbog rodne
podjele rada i odgovornosti za
kucéanstvo, ono nesrazmjerno
pogada Zene, koje nastoje up-
ravljati kuc¢anskom pot-
rosnjom i proizvodnjom u uv-
jetima sve vece neimastine.

PEKINSKA PLATFORMA ZA
DJELOVANJE

racija siromas$tvo vodi Sirenju trgovine Zena-
ma, $to je osobito karakteristicno za Latin-
sku Ameriku, Aziju i Isto¢nu Europu.

Zene i zdravlje

Zdravlje Zene obuhvaéa emocionalno, soci-
jalno i tjelesno blagostanje zZene. Odreduju
ga socijalni, politic¢ki i gospodarski kontekst
u kojem Zene zive te biologija. Reproduktiv-
no zdravlje je stanje potpunog tjelesnog,
mentalnog i socijalnog blagostanja i spolnog
zdravlja, ¢ija je svrha unapredenje Zivota i
meduljudskih odnosa. Odnosi jednakosti iz-
medu muskaraca i Zena u pitanjima seksual-
nih veza i reprodukcije zahtijevaju obostra-
no postovanje, pristanak i dijeljenje odgo-
vornosti. No stvarnost je drugacija, Sto poka-

Statistike iz Cilea za 1996. godinu pokazu-
ju da musSkarci nose 65% komercijalne
proizvodnje i ne obavljaju nikakve kucan-
ske poslove, dok zene nose 37% komerci-
jalne proizvodnje i obavljaju 100% kucan-
skih poslova. Neplaceni rad takva obima
odrzava postojece drustvene odnose i
predstavlja strukturalnu osnovu siroma-
Stva Zena.

ROSA BRAVO (1998.)

zuje sljededi primjer s Filipina.
«—-— Modul o zdravlju

Najve¢i uzrok smrtnosti Zena u reproduk-
tivnoj dobi povezan je s trudnocom i poro-
dajem. Krvarenje nakon porodaja na sa-
mom je vrhu ljestvice, za njim slijede pore-
mecaji s visokim tlakom u trudnoéi (pred-
eklampsija i eklampsija). Na Filipinima
svaka Sesta trudnoca zavrs$i ilegalnim po-
bacajem, bilo zato $to je neplanirana ili
pak zato §to je nezeljena. Procjenjuje se da
se godiSnje izvede izmedu 300.000 i
400.000 ilegalnih pobacaja, od kojih mnogi
zavrSe komplikacijama kao Sto su sepsa ili
smrt. Najmanje 2 milijuna udanih Zena u
reproduktivnoj dobi Zeli provoditi planira-
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Stoga Deklaracija o ukidanju nasilja nad
Zenama, koju je Opca skupstina Ujedinjenih
naroda usvojila konsenzusom 1993., ima ve-
liku vaznost kao orude za sprjecavanje nasi-
lja nad Zenama. Nadalje, 1994. osnovana je
institucija Posebnog izaslanika za nasilje
nad Zenama.
-~ Primjena i pracenje

Zene i nasilje

U mnogim su drustvima Zene i djevojke, bez
obzira na imetak kojim raspolazu te klasu i
kulturu kojoj pripadaju, izloZzene fizickom,
seksualnom i psihi¢kom nasilju, kako u jav-
nom tako i u privatnom Zivotu. Zene su &esto
zrtve silovanja, seksualnog zlostavljanja,
seksualnog uznemiravanja ili zastrasivanja.
Seksualno ropstvo, prisiljavanje na trudno-
¢u, prisiljavanje na prostituciju, sterilizacija,
prisiljavanje na pobacaj, prenatalni izbor
spola i ubojstvo Zenske djece takoder pred-
stavljaju nasilje nad Zenama. Sva ta nasilna
djela krse ljudska prava i temeljne slobode
Zena ili onemogucéuju njihovo ostvarenje.
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Osim medunarodnog sustava, sprjeavanju
ili iskorjenjivanju nasilja nad Zenama posve-
¢ene su i neke regionalne organizacije. Pri-
mjerice, u meduameri¢kom sustavu ljudskih
prava postoji Meduamericka konvencija o
sprjecavanju, kaznjavanju i iskorjenjivanju
nasilja nad Zzenama, nastala 1995. u Belem
do Para.

«—-- Dobra praksa

Zene i oruzani sukob

Zene Gesto postaju prve Zrtve nasilja tijekom
rata i oruzanog sukoba. U eseju Druga fron-
ta: logika seksualnog nasilja Ruth Seifert po-
kazuje da vojna strategija u mnogim slucaje-
vima radi uniStenja neprijatelja kao metu
uzima zene. Silovanje, koje je tijekom oruza-
nih sukoba Cesta pojava, kazneno je djelo, a
moze predstavljati ¢ak i genocid kad se €ini s
namjerom da se u cijelosti ili djelomi¢no
unisti grupa ljudi, kako je ustvrdio Meduna-
rodni kazneni sud za Ruandu u presudi
Jean-Paul Akayesuu. “Etnicko ¢iS¢enje” kao
ratna strategija i silovanje kao jedna od nje-
zinih metoda moraju se kazneno goniti i ne
smiju se viSe skrivati iza nekaznjivosti. Statut
Medunarodnog kaznenog suda iz 1998. prvi
put u povijesti izric¢ito navodi kaznena djela
kao §to su silovanje, prisiljavanje na trudno-
¢u, prisiljavanje na prostituciju itd. te omo-
gucuje sustav kojemu je cilj donijeti pravdu

Vedina dokumentiranih slucajeva dogodi-
la se od jeseni 1991. do kraja 1993., s naj-
ve¢om koncentracijom slucajeva izmedu
travnja i studenog 1992. Nadalje, iako su
prijavljeni slucajevi silovanja Muslimanki,
Hrvatica i Srpkinja, veéina slucajeva od-
nosi se na silovanje Muslimanki iz Bosne i
Hercegovine koje su pocinili Srbi. Pocini-
telji su bili vojnici, paravojne skupine, lo-
kalna policija i civili. Broj silovanja nije ut-
vrden. Delegacija Europske zajednice iz-
nijela je brojku od 20.000; bosansko Mi-
nistarstvo unutrasnjih poslova govori o
50.000; stru¢no povjerenstvo odbilo je
Spekulirati o brojevima.

CATHERINE N. NIARCHOS (1995.)

Zrtvama te kazniti pocinitelje takvih zlodjela
koji su pod njegovom jurisdikcijom.

Zene rijetko kada imaju aktivnu ulogu u od-
lucivanju koje dovodi do oruzanih sukoba.
Umjesto toga, one rade na ocuvanju
drustvenog poretka tijekom sukoba i trude
se osigurati §to normalniji Zivot. K tome, ze-
ne “Cesto snose nesrazmjeran udio posljedi-
ca rata®, kako stoji u informacijskom glasilu
o poslijeratnoj obnovi Medunarodnog cen-
tra za istrazivanje Zena. Mnoge Zene ostaju

udovice te se suocavaju s nesagledivim tere-
tom izdrZavanja obitelji, dok se istodobno i
same moraju nositi s traumama uzrokova-
nim nasiljem tijekom sukoba, osobito sek-
sualnim nasiljem. Sve su to ¢cimbenici na ko-
je treba obratiti viSe pozornosti, osobito u
buduéim mirovnim misijama, kako bi se Ze-
nama S$to viSe pomoglo u skladu s njihovim
posebnim potrebama.

Zene i prirodni resursi

U djelu Monokulture, monopoli, mitovi i
maskulinizacija poljoprivrede autorica Van-
dana Shiva pokazuje da u Indiji Zene igraju
vaznu ulogu u oc¢uvanju znanja o prirodnim
resursima i okoliSu. Prema autorici, “Zene
poljoprivrednice tisuclje¢ima su cuvarice
sjemena i uzgajivacice sjemenskih kultura®.
To nije slu¢aj samo u Indiji, veé u cijelom svi-
jetu. Zahvaljujuéi upravljanju prirodnim re-
sursima i njihovoj uporabi Zene osiguravaju
hranu svojoj obitelji i zajednici.

Propadanje prirodnih resursa ima negativan
ucinak na zdravlje, dobrobit i kvalitetu Zziv-
ljenja cijelog stanovniStva, ali osobito utjece
na zene. Uz to, donositelji odluka, ve¢inom
muskarci, rijetko uzimaju u obzir znanje,
vjestine i iskustvo Zena.



Zensko dijete

U mnogim zemljama Zenska djeca su diskri-
minirana od najranije Zivotne dobi, tijekom
djetinjstva, sve do odrasle dobi. Zbog Stetnih
stavova i obicaja kao §to su osakacivanje
zenskih genitalija, davanje prednosti sinovi-
ma, rano stupanje u brak, seksualno isko-
riStavanje te obicaji vezani uz zdravlje i po-
djelu hrane, u nekim dijelovima svijeta ma-
nji broj djevojcica nego djecaka dozivi od-
raslu dob. U drusStvima koja daju prednost
sinu nad kéerkom, cedomorstvo zenske dje-
ce raSirena je praksa. Zbog nedostatka zako-
¢ih zakona, djevojcice su izlozenije svim vr-
stama nasilja, osobito seksualnom nasilju. U
mnogim dijelovima svijeta djevojcice se suo-
¢avaju s diskriminacijom u pristupu obrazo-
vanju i specijaliziranoj izobrazbi.

3. INTERKULTURALNA
GLEDISTA I
iim— i==ad KONTROVERZNA

PITANJA

Ideja univerzalnosti iznimno je vazZna za
ljudska prava, a osobito za prava zZena. Kul-
turne razlicitosti precesto se koriste kao iz-
govor, odnosno prepreka za punu provedbu

LJUDSKA PRAVA ZENA

ljudskih prava Zzena. Dokument usvojen na
Svjetskoj konferenciji o ljudskim pravima u
Becu 1993. od klju¢ne je vaznosti za Zene, jer
istice:

Unato¢ Sirokoj prihvacenosti koncepta uni-
verzalnosti, u mnogim dijelovima svijeta u
pogledu svakodnevnog Zivota Zena jo$ uvijek
postoji mnostvo nerijeSenih pitanja. U ne-
kim religijama prema Zenama se ne postupa
jednako kao prema muskarcima. Uskraciva-
nje zenama jednakog pristupa obrazovanju i
moguénostima zaposlenja te otvoreno is-
kljucivanje Zena iz politickog odlucivanja
smatra se normalnim. U nekim ekstremnim
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sluc¢ajevima takve politike i shvacanja Cak
predstavljaju prijetnju za osobnu sigurnost
Zena i njihovo pravo na Zivot.

Godine 2002. Serijatski sud osudio je jednu
mladu Nigerijku na smrt kamenovanjem.
Prema australskom ogranku organizacije
Amnesty International, jedini navodni zlo¢in
Amine Lawal bio je rodenje vanbra¢nog dje-
teta. Presuda je izazvala veliko negodovanje
u medunarodnoj zajednici te dovela u pitanje
sukladnost nekih kulturoloskih i religijskih
obicaja s univerzalnoscu ljudskih prava.

Jedan drugi religijski obi¢aj koji pogada Zi-
vot Zena karakteristican je za Indiju. Radi se
o hinduistickoj tradiciji spaljivanja udovice s
preminulim suprugom, tzv. sati. lako su ga
britanske vlasti zabranile 1829., sati jos uvi-
jek postoji, $to pokazuje posljednji doku-
mentirani slucaj iz 2002. godine.

Sudjelovanje Zena u politickom Zivotu danas
se smatra vaznijim nego ikad jer Zene na taj
nacin najbolje mogu unapredivati svoj polo-
zaj. U posljednjih 50 godina sve veci broj Ze-
na ostvaruje pravo glasovanja, kandidiranja
za javne duznosti i njihova obnasanja. Oce-
kuje se da ¢e to dovesti do politike osjetljivi-
je na rodna pitanja diljem svijeta.

«—-- Modul o demokraciji

“Sudjelovanje Zena u poli-
tickom Zivotu ne moZe se vise
shvacati kao usluga koju Zena-
ma omogucuju ustanove u ko-
jima jos uvijek dominiraju
musSkarci, nego kao odgovor-
nost i obveza za stvaranje svi-
jeta u kojemu Ce biti vise jed-
nakosti i demokracije“.

BENGT SAVE-SODERBERGH, GLAVNI
TAINIK MEDUNARODNOG
INSTITUTA ZA DEMOKRACIU I
POMOC NA IZBORIMA
(INTERNATIONAL INSTITUTE FOR

DEMOCRACY AND ELECTORAL
ASSISTANCE, IDEA)

Od vremena pada komunizma zene u postko-
munistickim zemljama zaraduju otprilike za
tre¢inu manje od svojih muskih kolega na is-
tom radnom mjestu, s istim kvalifikacijama.
U Europskoj uniji ¢lanak 141. Ugovora o Eu-
ropskoj zajednici zahtijeva istu placu za isti
posao za muskarce i Zene s istim kvalifikacija-
ma. Medutim, praksa u mnogim zemljama
Clanicama EU jo$ je uvijek daleko od iste
naknade za isti posao za muskarce i Zene.
-—:= Modul o radu

Obicaji i tradicije takoder predstavljaju izvor
opasnosti za djevojcice i tinejdZerke. Sakace-
nje Zenskih genitalija (Female Genital Muti-
lation, FGM) izvedeno je, prema nekim proc-
jenama, na 135 milijuna djevojaka i Zena u
svijetu. Stovise, prema organizaciji Amnesty
International dva milijuna djevojaka godis$nje
izloZeno je opasnosti od sakacenja, $to znaci
da se svakoga dana s tom opasnoS¢u suocava
priblizno 6000 djevojaka. Glavna podrudja
gdje se provodi ovaj obicaj su dijelovi Afrike i
neke zemlje Bliskog istoka. Iseljenicke zajed-
nice prenijele su obicaj sakacenja Zenskih ge-
nitalija u neke dijelove Azije i Pacifika, Sje-
verne i Latinske Amerike te Europe.

Tradicija sklapanja brakova medu djecom ta-
koder dovodi do mnogih zdravstvenih prob-
lema Zenske djece. Obicaj je uglavnom uvrije-
Zen u Aziji. Brak u ranoj dobi neizbjezno re-
zultira ranim majcinstvom i uzrokuje “stopu
smrtnosti majki koja je pet puta veca medu dje-
vojcicama u dobi od 10 do 14 godina nego me-
du Zenama u dobi od 20 do 24 godine*, stoji u
dokumentu Odbora nevladinih udruga pri
UNICEF-u, posveéenom zdravstvenim prob-
lemima Zenske djece. Odbor nevladinih ud-
ruga pri UNICEF-u takoder iznosi podatke o
virusu HIV/AIDS, koji pokazuju da su Zen-
ska djeca izlozena vecem riziku od zaraze tim
virusom, bilo preko majki ili zbog seksualnog
nasilja kao §to je silovanje.



4. PRIMJENA I PRACENJE

Kako bi se ljudska prava Zena u potpunosti
ostvarila, potrebno je uloziti velike napore u
reinterpretaciju mnogih medunarodnih in-
strumenata za ljudska prava te u razvoj no-
vih mehanizama koji ¢e osigurati ravnoprav-
nost spolova.

U primjeni ljudskih prava Zena postoje raz-
liciti pristupi koje mogu Kkoristiti ne samo
vlade ve€ i civilno drustvo.

* Primarno je Sirenje znanja o instrumenti-
ma i mehanizmima za ljudska prava Zena
putem obrazovanja za ljudska prava u
formalnom i neformalnom obrazovnom
sustavu. Nema nacina da Zene ostvare svo-
ja prava ako ne znaju koja im prava pripa-
daju.

* Sljedeci korak jest potaknuti Zene da nad-
ziru svoju drzavu kako bi pratile ispunja-
va li ona duZznosti propisane instrumenti-
ma ljudskih prava koje je ratificirala. Ako
drZava ne ispunjava ispravno svoje obve-
ze, nevladine udruge mogu pripremiti al-
ternativna izvje$ca, tj. takozvana izvjeSca
“u sjeni” te ih podnijeti posebnom odbo-
ru. Zene treba potaknuti da izraduju al-
ternativna izvjeséa za Odbor CEDAW-a i
druga ugovorna tijela. IzvjeSéa u sjeni

omogucuju ¢lanovima civilnog drustva da
pozovu na odgovornost svoje vlade glede
duznosti i obveza koje su preuzele na me-
dunarodnoj razini. Ona takoder pridono-
se podizanju svijesti o postupcima izvje-
Stavanja o provedbi CEDAW-a u pojedi-
nim zemljama.

U zemljama koje joS$ nisu ratificirale Op-
cijski protokol uz CEDAW potrebno je or-
ganizirati kampanje radi lobiranja za brzu
ratifikaciju Protokola. Ratifikacijom Op-
cijskog protokola drzava dozvoljava Od-
boru za ukidanje diskriminacije Zena da
zaprima i razmatra tuzbe pojedinaca ili
grupa pod jurisdikcijom te drzave. Odbor
takoder prati djeluju li drzave stranke u
skladu s obvezama CEDAW-a.

Vazan korak ka potpunoj provedbi instru-
menata za prava zena jest izobrazba zena
za zagovaranje uporabe mehanizama za
ljudska prava. Trenutno je vrlo malo Zena
upoznato s medunarodnim instrumenti-
ma za ljudska prava, a jo$ ih manje pozna
ispravan postupak uporabe tih instrume-
nata.

LJUDSKA PRAVA ZENA

Svjetska konferencija o ljud-
skim pravima odrzana u Becu
1993. podrzala je uspostavu
novog mehanizma, Posebnog izvjestitelja o
nasilju nad zenama. Gda Radhika Cooma-
raswamy iz Sri Lanke obnagala je tu duznost
od 1994. do 2003., kada ju je naslijedila Ya-
kin Ertiirk iz Turske. U sklopu svog mandata
ona posjecuje razlicite zemlje gdje istraZuje
nasilje nad Zenama, te daje preporuke o to-
me kako uskladiti nacionalne s medunarod-
nim zakonskim normama u podrudju ljud-
skih prava Zena.

Unato¢ znatnim poboljSanjima u podrucju
ljudskih prava zZena tijekom posljednjih 30
godina, jacanje ultrakonzervativne misli i
fundamentalizma u mnogim druStvima do-
velo je do silnog nazadovanja u pogledu os-
tvarenja ljudskih prava zZena. Stoga je krajnje
vazno ustrajno i pod svaku cijenu naglasavati
nuznost pune provedbe ljudskih prava Zena.
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~ DOBRO JE ZNATI

1. DOBRA PRAKSA

Posljednjih godina vlade i nevladine orga-
nizacije upustile su se u tezak proces razra-
de pravno obvezujuéih normi za osiguranje
prava Zena te u projekte velike prakti¢ne
vrijednosti za ostvarivanje postavljenih ci-
ljeva.

Postupak tumacenja medunarodnih instru-
menata ljudskih prava na rodno osjetljivi na-
¢in vec je zapoceo. Kao jedan od najboljih
primjera u prilog tome jest Op¢i komentar
br. 28 kojeg je UN-ov Odbor za ljudska pra-
va usvojio u ozujku 2000. Odbor je u tom ko-
mentaru na temelju ¢lanka 3. Medunarod-
nog pakta o gradanskim i politickim pravi-
ma, koji govori o jednakom pravu muskara-
ca i Zena na uzivanje svih gradanskih i poli-
tickih prava, protumacio sve ¢lanke Pakta
kroz rodno osjetljivu prizmu.

Godine 1992. CLADEM, Latinoamericki i
karipski odbor za obranu prava Zena, pokre-
nuo je kampanju u kojoj su sudjelovale orga-
nizacije iz cijelog svijeta, radi sastavljanja
nacrta Opc¢e deklaracije o ljudskim pravima
sa stajaliSta roda. Danas se ta Deklaracija
koristi kao deklaracija “u sjeni“ u svrhu po-
ducavanja. Cilj je potaknuti Zene ne samo da
uce o ljudskim pravima, ve¢ takoder da u taj

okvir unesu vlastita iskustva, potrebe i Zelje
izraZene na vlastitom jeziku.

Usvajanje Meduamericke konvencije za spr-
jecavanje, kaznjavanje i ukidanje nasilja
nad zenama 1995. u Belemu do Para u Bra-
zilu predstavlja jedan od najznacajnijih do-
gadaja u povijesti borbe za prava Zena unu-
tar sustava ljudskih prava. Konvenciju je iz-
radila Meduamericka komisija za zZene. Pro-
ces izrade trajao je 5 godina. Ratificirale su
je gotovo sve drzave regije te predstavlja po-
liticki i pravni okvir za sustavno rjeSavanje
problema nasilja, koji obvezuje drzave na
provedbu politike sprjecavanja nasilja i po-
moci Zrtvama nasilja.

U pogledu Africke povelje za
__ ljudska prava i prava naroda
pozitivan korak k vecoj rodnoj
osjetljivosti u tumacenju Povelje predstavlja
Dodatni protokol o pravima Zena, kojeg je Af-
ricka unija (AU) usvojila 11. srpnja 2003. g.

Desetljeée naroda za obrazovanje za ljudska
prava (People's Decade of Human Rights Edu-
cation, PDHRE) znatno je doprinijelo unap-
redenju prava Zena svojom Putovnicom za
dostojanstvo te serijom video filmova pod
naslovom Zene drze nebo. Putovnica za dos-
tojanstvo, globalni pregled 12 klju¢nih prob-
lemskih podrucja Pekinske platforme za dje-

lovanje, razmatra pravne obveze u odnosu
na stvarni poloZaj Zena u nizu zemalja, na te-
melju strucnih izvjesca te iskustava Zena. Je-
dan drugi priru¢nik, Izmedu njihovih prica i
nasih stvarnosti, nastao je uz potporu
Beckog instituta za razvoj i suradnju i Odjela
za razvojnu suradnju austrijskog Ministar-
stva vanjskih poslova 1999. u povodu dvade-
sete obljetnice CEDAW-a. Priru¢nik se ko-
risti uz spomenutu seriju video filmova Zene
drze nebo. Svojim dragocjenim doprinosom
organizacija Desetljece naroda za obrazova-
nje za ljudska prava dala je vrijedan materi-
jal za izobrazbu buducdih generacija aktivista
za prava zena.

Godine 2002. njemacka nevladina udruga
“Terre des Femmes* organizirala je kampa-
nju protiv trgovanja Zenama i dala potporu
projektu Malinowka iz Minska u Bjelorusiji,
kojim se Zene informira i upozorava na opas-
nost trgovanja zenama radi seksualnog zlos-
tavljanja i prisiljavanja na prostituciju. Nova
kampanja te udruge usredotocena je na za-
ustavljanje prisilnog sklapanja brakova te
borbu protiv nasilja nad Zenama.



2. TRENDOVI

Tijekom posljednjeg desetljeca Zenske ne-
vladine udruge aktivno su se ukljucile u ras-
pravu o brojnim pitanjima ljudskih prava i
humanitarnog prava. Godine 1998. grupa
zena sudjelovala je na konferenciji za izradu
nacrta Statuta Medunarodnog kaznenog su-
dau Rimu, kako bi osigurale punu zastuplje-
nost i ukljuéenost ljudskih prava Zena. Zene
su shvatile da bez organiziranog sudjelovanja
Zena, Zenska pitanja nece biti primjereno zas-
tupana i promicana. Sude¢i prema Rimskom
statutu, koji je stupio na snagu 1. srpnja
2002., u tome su uspjele.

Medunarodno humanitarno pravo naslo se na
prekretnici zahvaljujuéi Statutu Medunarod-
nog kaznenog suda iz 1998. Zbivanja na pod-
rucju bivSe Jugoslavije i Ruande pokazala su
da zaStita Zena i njihovih ljudskih prava mora
biti dio mandata Medunarodnog kaznenog
suda. Do 10. travnja 2003. Rimski statut potpi-
salo je 139, a ratificiralo ve¢ 89 drzava.

Rimski statut po prvi put u povijesti izri¢ito
navodi i sankcionira razna kaznena djela zr-
tve kojih su najcesce zene. Primjerice, u ¢l. 7.
(1) stoji da silovanje, seksualno ropstvo, pri-
siljavanje na prostituciju, prisiljavanje na
trudnodu, prisiljavanje na sterilizaciju ili bilo

“U ovom trenutku odala bih
priznanje Sastanku Zena za
rodnu pravdu koji je prihvatio
iskustva Zena u ratu te utvrdio
strategije suprostavljanja nasi-
lju i, previadavajuci intenziv-
no suprotstavljanje mnogih
predstavnika u pregovorima s
Medunarodnim kaznenim su-
dom, postigao da silovanje,
seksualno ropstvo, nametnuta
trudnoca i ostali oblici rodno-
temeljenog i seksualnog nasi-
lja budu ukljuceni u statut Me-
dunarodnog kaznenog suda.”

MARY ROBINSON, BIVSA VISOKA
POVJERENICA ZA LJUDSKA PRAVA

koji drugi slican oblik seksualnog nasilja,
predstavljaju zlocin protiv covjecnosti. Na-
dalje, posebna pozornost daje se Zrtvama i
svjedocima. Clanak 68. Statuta kaze da ¢e se
paziti na “sigurnost, fizicko i psihicko blagos-
tanje, dostojanstvo i privatnost zrtava i svjedo-
ka“ te da sudsko vije¢e moze dati nalog za
“provedbu bilo kojeg dijela postupka in came-
ra ili dopustiti iznoSenje dokaza putem elek-
tronskih ili drugih posebnih sredstava. Takve
myjere primjenjivat Ce se osobito kada se radi o
Zrtvama seksualnog nasilja ili kada je Zrtva ili
svjedok dijete. .. “ Te zaStitne mjere poduzete

LJUDSKA PRAVA ZENA

su, izmedu ostalog, zahvaljujudi iskustvima
ste¢enim tijekom sudskih postupaka prove-
denih na Medunarodnom sudu za ratne zlo-
¢ine pocinjene na podrucju biv§e Jugoslavije
i Medunarodnom sudu za zlocine pocinjene
u Ruandi.

IZVOR:
HTTP://WWW.ICCNOW.ORG

Osim toga, Zenski pokreti na nacionalnoj ra-
zini takoder uspjesno promicu ljudska prava
zena. U Ugandi su pravnici koji se bave zen-
skim pitanjima lobirali za donoSenje novog
zakona o zemljiSnom vlasni$tvu, koji Zenama
omogucuje nasljedivanje zemljiSta od njiho-
vih pokojnih supruga. Obicaji su to dugo
zabranjivali. Na koncu je lobiranje imalo us-
pjeha te danas mnoge Zene znaju da imaju
pravo na zemljiSte koje im je potrebno za sa-
mouzdrzavanje. Uspjeh je ohrabrio pravni-
ke da se pozabave i drugim za Zene vaznim
pitanjima, kao §to je Zakon o obiteljskim od-
nosima, kojemu je cilj proglasiti nezakoniti-
ma prakse kao Sto su poligamija i fizicko
zlostavljanje supruge.

IZVOR:

HTTP://WWW.ONEWORLD.ORG/IPS2/SEPT98/
17_03_046.HTML
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3. KRONOLOGIJA




ODABRANE AKTIVNOSTI

I. AKTIVNOST: PARAFRA-

7 _I ZIRANJE KONVENCIJE ZA

UKIDANJE SVIH OBLIKA
DISKRIMINACIJE ZENA

I. DIO: UVOD

Ova aktivnost ima za cilj unaprijediti razu-
mijevanje CEDAW-a i namijenjena je po-
glavito osobama koje nisu pravnici, odnosno
nisu upoznate s pravnom terminologijom.

Vrsta aktivnosti: vjezba

I1. DIO: OPCE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Ciljevi i zadaci:

* Povecati svijest o pravima zena

* Upoznatisudionike s pravnom terminolo-
gijom

* Razmotriti razliite poglede na prava Zena

* Razgovarati o pravnim instrumentima za
zaStitu prava Zena

Ciljna grupa: mladi i odrasli

Veli¢ina/organizacija grupe: 20-25; rad u
malim grupama i rasprava u cijeloj grupi

Trajanje: priblizno 60 min.

Materijal: kopije CEDAW-a, papir, olovke

Potrebne vjestine:

Citanje i parafraziranje pravnih izraza, ko-
munikacija, suradnja, procjenjivanje razlici-
tih motriSta.

III. DIO: POSEBNE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti / upute

Voditelj daje uvod u CEDAW i potom za-
moli sudionike da se podijele u grupe od 4 ili
5 ¢lanova. Svaka grupa dobiva odredeni dio
CEDAW-a, koji trebaju prevesti na neprav-
nicki, svakodnevni jezik. Takoder, sve grupe
mogu dobiti isti ¢lanak ili ¢lanke, Sto omogu-
¢uje podrobniju i zanimljiviju raspravu jer
razliciti ljudi razlicito shvacaju pojedine for-
mulacije.

Nakon predstavljanja svog “prijevoda®, gru-
pa razmatra neku situaciju iz svoje domovi-
ne. Rasprava o sljedeéim pitanjima moze
doprinijeti procjeni potrebnih promjena:

® QOdvajaju li se u vasem drustvu prava Zena
od ljudskih prava? Ako da, kako se to pro-
vodi, zakonom ili obi¢ajima?

LJUDSKA PRAVA ZENA

e Je li to odvajanje neskriveno? Je li to 'Zi-
votna ¢injenica' o kojoj zapravo nitko ni
ne govori?

¢ Utjece li na sve zene? Ako ne, na koje ze-
ne najvise utjece?

* Opisi primjere odvajanja rodova.
¢ Kako Zene reagiraju na odvajanje?

* Postoje li neka ljudska prava koja muskar-
ci uzivaju kao nes$to normalno, dok Zene
dabiim se ta prava priznala moraju uloziti
poseban napor?

* Postoje li podrudja zivota gdje se od Zena
ocekuje da djeluju putem muskog posred-
nika? Koje su prepreke neovisnosti zena?

* Sto piSe u ustavu vase zemlje o pravima
zena? Postoji li nesrazmjer izmedu stvar-
nosti i ustava?

® Znate li za neki sudski postupak koji se
trenutno vodi u svezi s ljudskim pravima
Zena? Na Sto se odnosi? Koja prava su po-
godena?

* Jesu li pravnici uglavnhom upoznati s CE-
DAW-om i ostalim pravnim instrumenti-
ma koji se bave pravima Zena?

Praktic¢ni savjeti

Rad u malim grupama od 4 do 5 ¢lanova
omogucduje intenzivniju raspravu i daje Sut-
ljivim ili povuéenim sudionicima viSe prilika
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da se ukljuce. Medutim, rezultate grupnog
rada uvijek treba predstaviti i raspraviti pred
svima kako bi se osigurala ista razina znanja
za sve sudionike.

Moguce varijacije
Aktivnost se moze izvesti sa svakim pravnim

dokumentom, ovisno o interesima sudionika
i temama tecaja.

IV. DIO: DALJNJE AKTIVNOSTI

Prikladan nastavak rada moze biti organiza-
cija kampanje za prava zena.

Srodna prava/ daljnja podrudja istrazivanja

Ljudska prava, prava manjina

II. AKTIVNOST: GOVOR

— T  TIJELA ZENA I MUSKARACA

I. DIO: UVOD

“Ono $to kazes ¢ini 10% poruke — kako to
kaze$ ¢ini 90%“. Vedina ljudi nije svjesna u
kojoj mjeri govor tijela utjece na vanjski uti-
sak i komunikaciju, a jo§ manje su svjesni da
se komunikacija Zena i muskaraca razlikuje
ne samo u rije¢ima nego takoder u pokreti-
ma i gestama.

Vrsta aktivnosti: jedna vjezba /igranje uloga

II. DIO: OPCE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Ciljevi i zadaci:

* Produbljivati osjetljivost u komunikaciji
* Razvijati empatiju

* Razumjeti uloge rodova

Ciljna grupa: mladi i odrasli, odnosno mla-
di¢i i djevojke od 12 godina navise

Veli¢ina grupe / organizacija grupe: 20-25; rad
u malim grupama i parovima te svi zajedno

Trajanje: priblizno 60 min.

Priprema: osigurajte sudionicima dovoljno
mjesta za kretanje.

Potrebne vjestine:
Kreativne vjestine, gluma

III. DIO: POSEBNE INFORMACIJE O
AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti / upute
Najprije sudionice razmatraju govor tijela
karakteristian za Zene, a sudionici govor ti-
jela karakteristi¢an za muskarce. To obuh-
vaca karakteristi¢ne poloZaje tijela pri hoda-
nju, sjedenju ili razgovaranju s drugima u
raznim situacijama. Sudionici trebaju ne sa-
mo razgovarati o govoru tijela, nego i ispro-
bati razliite geste i polozaje tijela.
Potom voditelj pokazuje rodno-specificno
ponasanje i govor tijela u razlicitim situacija-
ma (npr. pomocu slika ili fotografija). Sudio-
nici trebaju pokusSati oponasati polozaje ko-
je vide na slikama te osvijestiti svoje osjecaje
u pojedinim situacijama.
Nakon te uvodne vjezbe grupu treba podije-
liti u parove, po moguénosti mjeSovite. Svaki
par ima zadatak pripremiti jednu od sljede-
¢ih situacija kao ske¢ koji ¢e izvesti pred os-
talima:
* Otac se naljutio na kéer zato §to je kasno
dosla kuéi.

* Mladic se pokuSava udvarati Zeni na ulici.

* Nova kolegica moli kolegu za pomoc¢ jer
ne zna mnogo o poduzecu.

® Par vecera u restoranu. Placaju i odlaze.



Skeceve treba odglumiti pred publikom. Na-
kon toga mozZe se razgovarati o ucinku nes-
tereotipnog govora tijela, npr. kako drustvo
reagira kad se musSkarac ponasa kao Zena i
obrnuto.

Prakti¢ni savjeti

Sudionicima moze biti zanimljivo dozivjeti
sebe u ulozi drugog spola, ali to moZe biti
teSko onima koji potjecu iz kultura u kojima
su spolne uloge strogo podijeljene i uvelike
se razlikuju. Stoga neka voditelj odluci u ko-
jem smjeru krenuti bez izlaganja opasnosti
od 'pobune’.

IV. DIO: DALJNJE AKTIVNOSTI

U nastavku se moze analizirati interakcija
zena i muskaraca primjerice tijekom raspra-
ve ili na filmu.

Srodna prava / daljnja podrudja istraZiva-
nja:
Opc¢a ljudska prava, prava manjina
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